Beni Yanlis Anlayin!

Yalnizhigin Poetikasi

Kierkegaard Genglerin Arasinda

Emrullah ZORLU



FCR YAYIN LTD.
Genel Yayin No | General Publication Number: 1891
FCR Sertifika no | Certificate Number: 46550
ISNI: 0000 0004 4657 1968
YAYIN ROR ID: ror.org/00zznvq98

Alt Marka | Imprint: Eskiyeni
Yayin No | Publication Number: 401

Kitap Adi: Beni Yanhs Anlayimn! Yalnizligin Poetikasi

Alt Baghk: Kierkegaard Genglerin Arasinda

Book Title: Misunderstand Me! The Poetics of Loneliness
Subtitle: Kierkegaard Among the Youth

ISBN: 978-625-8596-14-4

DOI: doi.org/10.70458/fcr.9786258596144

Yazar | Author: Emrullah ZORLU | orcid.org/0000-0002-2246-4717

Yayin Tiirt | Publication Type: Kitap | Book - Monograph
Yayin Dili | Language: Tiirkce | Turkish

Ebat | Dimensions: 13,5 x 21 cm

Baski Sayis1 | Edition: 1

Sayfa Sayisi | Pages: 114 (x+104)

Yayim Tarihi | Publication Date: Nisan | April 2026

Yayim Yeri | Place of Publication: Ankara, Tiirkiye

Mizanpaj ve Kapak | Layout and Cover Design: FCR

Baski ve Cilt | Printing and Binding: NY MATBAACILIK (Sertifika no: 50732)

Konu Kategorisi | Subject Categories
BIC: HPCF3 - Fenomenoloji ve Varolusculuk | Phenomenology & Existentialism
BISAC: PHI006000 - Felsefe / Akimlar / Varolugguluk | Philosophy / Movements / Ex-
istentialism
THEMA: QDHRS5 - Fenomenoloji ve Varolusculuk | Phenomenology and Existential-
ism
LC Classification: B4370-B4378 - Sgren Kierkegaard | Sgren Kierkegaard
DEWEY: 142 - Varolusculuk | Existentialism
WoS Category: Felsefe | Philosophy
WoS Citation Topics Meso: 10.126 - Felsefe | Philosophy
WosS Citation Topics Micro: Felsefe | Philosophy
Scopus Subject Areas: 1211 - Felsefe | Philosophy

Auf Bilgisi | Cite as: Zorlu, Emrullah. Beni Yanlis Anlayin! Yalmizligin Poetikast: Kierke-
gaard Genglerin Arasinda. Ankara: FCR Yayin Ltd., 2026.

© All rights reserved | FCR YAYIN LTD.
B Haa Bayram Mah. Boyacilar Sk. No: 14/1 06050

4 Altindag-Ankara/TURKIYE » Tel: +90 (312) 310 08 60
www.fcr.com.tr « fcr@fer.com.tr




Beni Yanlis Anlayin!

Yalnizhigin Poetikasi

Kierkegaard Genglerin Arasinda

Emrullah ZORLU

Ankara 2026



Yazar Hakkinda | About the Author

Emrullah ZORLU

Antalya dogumludur. Felsefe ve ilahiyat egitimi almis; distinsel se-
ruvenini felsefe, sosyoloji ve psikoloji alanlarinda kaleme aldif ya-
zilarla sirdirmugstir. Elestirel disiincenin izini stiren metinleri,
birey-toplum iligkisini hem kuramsal hem de varolugsal diizeyde
irdeleyen cok disiplinli bir yaklasima sahiptir. Lisansusti ¢calisma-
larm felsefe ve egitim bilimleri alaninda siirdiirmekte olan Zorlu,
klasik akademik kaliplar1 asarak felsefeyi glindelik hayatin nab-
zinda hissettirmeyi amaclamaktadir. Diigiinmeyi bir varolus bi¢imi
olarak goren yazar, eserlerinde teori ile yasanti arasinda kurucu
bir képru kurmaya ¢alismaktadir.

Emrullah Zorlu was born in Antalya. He studied philosophy and
theology and continued his intellectual adventure with his writings
in the fields of philosophy, sociology and psychology. His texts,
which trace the traces of critical thinking, have a multidisciplinary
approach that examines the individual-society relationship at both
theoretical and existential levels. Zorlu, who continues his graduate
studies in philosophy and educational sciences, aims to make phi-
losophy felt in the pulse of daily life by overcoming classical aca-
demic moulds. Considering thinking as a way of existence, the au-
thor endeavours to build a constitutive bridge between theory and
experience in his works.
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Kitap Hakkinda

Beni Yanhs Anlayin! Yalmizhi§in Poetikasi
Kierkegaard Genglerin Arasinda

Modern bireyin varolugsal krizlerini, yalnizhik deneyimini ve kim-
lik arayisin1 Sgren Kierkegaard’in dusiincesi ekseninde ele alan
disiplinleraras: bir ¢alismadir. Eser, klasik felsefi anlatim bigimle-
rinden uzaklasarak ironi, estetik suskunluk ve parcali anlatim tek-
nikleriyle ¢agdas gencli§in zihinsel ve duygusal diinyasina niifuz
etmeyi amaclamaktadir. Yazar, Kierkegaard’in varolusgu perspek-
tifini glintimuz dijital kiltiirt, sosyal medya pratikleri ve bireysel
yabancilagsma strecleriyle iligkilendirerek yeniden yorumlar. Bu
baglamda yalmzlhik, bir eksiklik degil; bireyin kendisiyle yuizlesme-
sini muimkiin kilan ontolojik bir imkan olarak sunulur.

Eserde sikinti, korku, ironi ve kimlik gibi kavramlar yalnizca psiko-
lojik durumlar olarak degil, varolusun kurucu unsurlar: olarak ele
alinmaktadur. Ozellikle “sikilmak” ve “yalniz kalmak” gibi deneyim-
ler, modern diinyanin kaginilmasi gereken durumlari olmaktan ¢1-
karilarak dustinsel derinligin baslangi¢ noktalar1 olarak degerlen-
dirilir. Kitap, gen¢ okuyucuyu yonlendirmekten ziyade rahatsiz
etmeyi, kesin cevaplar vermekten ziyade sorular tretmeyi hedef-
ler. Boylece eser, felsefeyi akademik bir disiplin olmaktan ¢ikarip
glindelik hayatin icsel bir pratigi haline getirmeyi amagclayan 6z-
gun bir yaklasim sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Yalnizlik; Varolusculuk; Kierkegaard; Modern
gengclik; froni



About the Book

Misunderstand Me! The Poetics of Loneliness
Kierkegaard Among the Youth

Is an interdisciplinary study that explores the existential crises, ex-
periences of loneliness, and identity quests of modern individuals
through the philosophical lens of Sgren Kierkegaard. Departing
from conventional academic discourse, the work employs irony,
aesthetic silence, and fragmented narration to engage with the
emotional and intellectual world of contemporary youth. The au-
thor reinterprets Kierkegaard’s existential thought in relation to
digital culture, social media practices, and processes of self-
alienation.

Within this framework, loneliness is not treated as a deficiency but
as an ontological possibility that enables self-confrontation. Con-
cepts such as boredom, fear, irony, and identity are analyzed not
merely as psychological states but as foundational elements of hu-
man existence. In particular, boredom and solitude are redefined
as starting points for philosophical reflection rather than condi-
tions to be avoided in modern life.

The book does not aim to instruct or provide definitive answers; in-
stead, it seeks to provoke discomfort and generate questions. By do-
ing so, it presents philosophy as a lived, experiential practice em-
bedded in everyday life rather than a purely academic discipline.
Ultimately, the work offers a unique and contemporary interpreta-
tion of existential thought tailored to the sensibilities of modern
youth.

Keywords: Loneliness; Existentialism; Kierkegaard; Modern youth;
Irony
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Iithaf

Soren Kierkegaard’a...

...Farkinda bile olmadan kiigiimsedigin, belki yazarken bile 6nemsiz
buldugun o kuwrilgan ctimlelerinle — psikanalizin temellerini attin,
varolusculugu uykusundan uyandirdin, modern ruhun en derin
catlagina adint kazidin. Bunu Almanca’nun felsefi kibrine ragmen
Danca’nin yorgun melodisiyle yaptin; sokaklarinda ytirtidiigiin
Kopenhag kadar dar, kalbin kadar sonsuz bir dille. Hegel’in sistem
saraywna sessiz bir sabotaj koydun; her seyi acgiklayan dev yapiun
tam ortasina ¢ocukga bir “ama” biraktin. Nietzsche bagirirken, sen
giiliimsedin — ¢tinkii biliyordun ki hakikat en ¢ok orada biiyiir.
Yalom, “Nietzsche Agladiginda” dedi; haywr, asu kitap “Kierkegaard
Giiliimsediginde” olmaltydi — ¢linkii sen, en biiyiik devrimleri
melankolinin koynunda saklayarak yaptin.

Sana bu yiizden bor¢luyuz: Sen felsefenin susarak biiyiiyen,
unutuldukga derinlesen ilk ve son ¢elmesisin.
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Bir Suskunlugun Kenarindan...

“Her sey anlatilabilir sanildiginda felsefe bagslar;
anlatilamayacag fark edildiginde Kierkegaard anlagilir.”

Ben bu kitab1 yazarken uzun uzun disindium:
Genglere bir sey sfylenir mi?

Bugunin gencligine...

Sdyleyemezsin.

Cunki ne soylersen eski kaliyor.

Ne soylersen hazir cevap kaliyor.

Ne soylersen ¢oktan tweet olmusg oluyor.
Bugiiniin gencligine nasihat edilmez.

Sadece susulur.

Ama 6yle bosuna susulmaz.

Estetikle susulur.

froniyle susulur.

Agirbagh bir alayla susulur.

Huziinle karigik gilimsemeyle susulur.

Iste o yiizden bu kitapta en ¢ok konusan ben degilim —
Kierkegaard.

Ben ona ¢ok bor¢luyum.

Hayatimi ona yazdim diyemem,;

Hayatimi onunla eksilttim diyebilirim.

Bazi kitaplar seni biiylitmez ¢iinkd.

Bazi kitaplar seni kucultir.

Geriye insan kalir.

Ben akademik caligmalarimi onun tizerine yaptim —
ama bu kitapta onun lizerine yazmiyorum.
Onun i¢inden yaziyorum.

Onun sustugu yerden, onun acisina bakarak.



2 | Emrullah Zorlu

Cunki Kierkegaard ¢ok sey yazdi ama hep sustu aslinda.
Bir insan kendi ismini sakliyorsa...

Bir insan kendini takma isimlerin arkasina gomiiyorsa...
Bir insan eser yazarken bile kendi olamiyorsa...
Anlarsiniz ki o insan sdylemekten cok susmay1 6grenmis bi-
ridir.

iste ben o estetik suskunlugun égrencisiyim.

Bugiin diinyada giiriilti ¢ok.

Herkes konusuyor.

Herkes biliyor.

Herkes agikliyor.

Herkes yorumluyor.

Ama ben susuyorum...

Kierkegaard’a birakiyorum sozu.

O zaten genclere ¢oktan bir sey soylemisgti:

“Sen kendi kendinin problemisin.”

Benim de bu kitapta size sdyleyebilecegim tek sey bu:
Ben sizi ¢cozmeye gelmedim.

Ben sadece sizinle birlikte kaybolmay teklif ediyorum.
Ve biliyorum...

Bunu ancak Kierkegaard’in 6grencileri anlar.

O yuizden bu kitap;

Bir davet degil,

Bir ders degil,

Bir nasihat hic degil.

Bu kitap bir estetik suskunluktur.

Konugmayi ¢oktan kaybetmis bir diinyanin icinde —
Yavasca fisildanan bir varolus siiridir.

Emrullah ZORLU
Ankara- 2026



