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Kitap Hakkında

Kur’ân-ı Kerîm’de Aile İçi İlişkiler
“Kur’ân-ı Kerîm’de Aile İçi İlişkiler” başlıklı eser, aile kurumunun temel 
dinamiklerini Kur’an ekseninde ele alan geniş kapsamlı bir akademik 
çalışmadır. Kitap, günümüzün hızla değişen sosyal yapısı içinde aile-
nin karşılaştığı riskleri ve bu risklere karşı Kur’ân’ın sunduğu evrensel 
rehberliği üç ana bölüm altında incelemektedir. 1. Toplum Düzeni İçe-
risinde Aile: Bu bölümde ailenin toplumsal yapıdaki vazgeçilmez yeri 
vurgulanmaktadır. Kur’an’da yer alan olumlu (Hz. İbrahim, Hz. Mu-
sa’nın ailesi gibi) ve olumsuz (Nuh ve Lût peygamberlerin eşleri, Ebu 
Leheb gibi) aile modelleri analiz edilerek, ideal bir aile yapısının inanç 
ve ahlak temelleri üzerinde nasıl yükselmesi gerektiği açıklanmaktadır. 
Ayrıca Cahiliye dönemi uygulamalarından biri olan ve kadını mağdur 
eden “zıhâr” geleneğine karşı Kur’ân’ın getirdiği adaletli çözümler ele 
alınmaktadır. 2. Aile Bireyleri Arasındaki İlişkiler: Kitabın bu kısmında 
anne, baba ve çocuk rollerine odaklanılmaktadır. Kız evlat sahibi olma-
nın Cahiliye dönemindeki utanç algısından kurtarılarak ilahî bir “lütuf 
ve şeref” kaynağına dönüştürülmesi detaylandırılmaktadır. Annenin sa-
bır, merhamet ve fedakârlık boyutları ile miras ve hukukî hakları da 
bu bölümde yer alan kritik konulardır. 3.Aile İçindeki Roller ve Eğitim: 
Son bölümde, aile içi nezaket kuralları, din eğitimi ve şiddetle mücade-
le konuları işlenmektedir. Hz. Lokmân’ın oğluna verdiği öğütler üzerin-
den bir eğitim modeli sunulurken, eşler arasındaki “kavvâm” ve “sekî-
ne” kavramları günümüzün değişen baba ve anne rolleri bağlamında 
yeniden yorumlanmaktadır. Sonuç ve Mesaj Eserin temel tezi; ailenin 
sadece biyolojik bir birliktelik değil, sevgi (meveddet), merhamet (rah-
met) ve adalet üzerine inşa edilmiş ahlakî bir kurum olduğudur. Kitap, 
modern dünyanın getirdiği dijitalleşme ve bireyselleşme gibi tehditlere 
karşı, Kur’ânî ilkelerin (istişare, ihsan, nezaket) aile bütünlüğünü koru-
mada en güvenli liman olduğunu savunmaktadır.

Anahtar Kelimeler: Aile; Meveddet; Rahmet; Adalet; Ebeveyn
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About the Book

Intra-Family Relations in the Holy Quran
The work titled “Intra-Family Relations in the Holy Quran” is a com-
prehensive academic study that examines the fundamental dynamics 
of the family unit through the lens of the Quran. Within the context of 
today’s rapidly changing social structure, the book analyzes the risks 
faced by the family and the universal guidance offered by the Quran un-
der three main sections: 1. Family Within the Social Order: This section 
emphasizes the indispensable role of the family in the social structure. 
By analyzing positive family models (such as those of Prophet Abraham 
and Prophet Moses) and negative models (such as the wives of Prophets 
Noah and Lot, or Abu Lahab) mentioned in the Quran, it explains how 
an ideal family structure should be built on the foundations of faith and 
morality. Furthermore, it addresses the Quranic solutions to the “zihar” 
tradition -a Pre-Islamic (Jahiliyyah) practice that victimized women- 
highlighting the principles of justice introduced by Islam.
2. Relations Among Family Members: This part focuses on the roles of 
mothers, fathers, and children. It details the transformation of having a 
daughter from a “source of shame” in the Jahiliyyah era into a source 
of “divine grace and honor.” Key topics in this section also include the 
mother’s dimensions of patience, mercy, and sacrifice, as well as her 
inheritance and legal rights. 3. Intra-Family Roles and Education: The 
final section explores rules of etiquette within the family, religious ed-
ucation, and the struggle against domestic violence. While presenting 
an educational model through Prophet Luqman’s advice to his son, the 
concepts of “qawwam” and “sakinah” between spouses are reinterpret-
ed within the context of contemporary evolving parental roles. Con-
clusion and Message: The central thesis of the work is that the family 
is not merely a biological union but a moral institution built upon 
love (mawaddah), mercy (rahmah), and justice. The book argues that 
against modern threats such as digitalization and individualization, 
Quranic principles-such as consultation (isharah), excellence (ihsan), 
and kindness-serve as the safest harbor for preserving family integrity.

Keywords: Family; Mawaddah (Affection); Rahmah (Mercy); Justice; 
Parent
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ÖN SÖZ

Bilindiği üzere aile kurumunun öneminin vurgulanması, aile 
içi birlik ve beraberliğin korunması ve karşılaşılan risklere karşı 
ailenin bütüncül biçimde desteklenmesi amacıyla 2025 yılı, Sa-
yın Cumhurbaşkanımız Recep Tayyip Erdoğan tarafından “Aile 
Yılı” olarak ilan edilmiştir. 

Günümüz dünyasında hızlı kentleşme, değişen yaşam biçim-
leri ve dijitalleşmenin etkileri, aile yapısı üzerinde yeni sorumlu-
luk alanlarını beraberinde getirmiştir. Bu noktada yerel yönetim-
ler; aileyi merkeze alan, sosyal bütünlüğü destekleyen ve yaşam 
kalitesini artıran uygulamalarla önemli bir rol üstlenmektedir.

Kocaeli Büyükşehir Belediyesi, aile kurumunu toplumsal ya-
pının temel taşı olarak ele almakta; aileyi güçlendirmeye yönelik 
çalışmalarını bütüncül bir bakış açısıyla sürdürmektedir. Beledi-
yenin hayata geçirdiği aile odaklı rekreatif faaliyetler, sosyal ya-
şam alanları ve destekleyici programlar; aile bireyleri arasındaki 
bağları kuvvetlendirmeyi, kuşaklar arası iletişimi artırmayı ve 
sağlıklı sosyal ilişkilerin gelişimini teşvik etmeyi amaçlamakta-
dır. Bu çalışmalar, ailenin yalnızca korunmasını değil, aynı za-
manda gelişen şehir yaşamı içinde aktif ve güçlü bir özne olarak 
var olmasını hedeflemektedir.

Öte yandan aile kurumunun korunması ve güçlendirilmesi, 
yalnızca fiziksel ve sosyal ortamların oluşturulmasıyla sınırlı 
değildir. Psikolojik dayanıklılığın artırılması, sağlıklı iletişim 
becerilerinin desteklenmesi ve aile içi ilişkilerin güçlendirilmesi 
de bu sürecin ayrılmaz bir parçasıdır. Bu doğrultuda yürütülen 
psikolojik danışmanlık, rehberlik ve farkındalık çalışmaları; aile 
bireylerinin karşılaştıkları sorunlarla daha sağlıklı baş edebilme-
lerine katkı sunmaktadır.

Toplumun temelini teşkil eden aile kurumunun korunması ve 
güçlendirilmesinin, sağlıklı ve müreffeh bir toplumun inşası için 
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zaruri olduğunun farkındayız. Millî ve manevî değerlerin taşıyı-
cısı konumundaki ailenin her türlü zararlı eğilimden muhafaza 
edilmesi; sağlıklı nesillerin yetişmesi açısından aileyi güçlendir-
meyi zorunlu kılan temel etkenlerden biridir. Nitekim Kur’ân-ı 
Kerîm’de Allah Teâlâ, Rûm Sûresi’nde, eşler arasında özel bir 
sevgi ve merhamet var ettiğini belirterek bunun kendi varlığı-
nın ve kudretinin bir delili olduğunu ifade etmektedir (er-Rûm, 
30/21). Takip eden ayette ise göklerin ve yerin yaratılışını yine 
varlığına delil olarak sunmaktadır. Aileden bahsedilen ayet ile 
göklerin ve yerin yaratılışından bahseden ayetin ardışık şekilde 
yer alması, aile kurumuna verilen değerin ne kadar özel ve güçlü 
olduğunu açık biçimde ortaya koymaktadır. 

Kur’ân-ı Kerîm aile konusunu hemen hemen bütün yönleriyle 
ele almaktadır. Ailenin kuruluşu bağlamında nikâh, mehir, evli-
lik hayatının amacı, aile içindeki zorluklar ve bu zorluklara karşı 
alınabilecek tedbirler; evliliğin meyvesi olan çocuk, hamilelik, 
süt emzirme, çocukların bakımı, eğitimi ve hakları; eşlerin bir-
birleri üzerindeki hakları, anne-babaya saygı, aile içi geçimsizlik 
ve bunun boşanma ile sonuçlanması, boşanma sonrası süreçler, 
vefat ve miras hükümleri gibi birçok konu Kur’ân-ı Kerîm’de 
çeşitli sure ve ayetlerde detaylı biçimde işlenmiştir. Kur’ân’ın 
farklı yerlerinde bu denli geniş bir çerçevede ele alınan başka bir 
konudan bahsetmek güçtür.

Her ne kadar Kur’ân-ı Kerîm’deki aile konusunu tüm yönle-
riyle kuşatmak mümkün olmasa da bu alana mütevazı bir katkı 
sunmayı görev addettik. Bu doğrultuda Kocaeli Üniversitesi İla-
hiyat Fakültesi Tefsir Anabilim Dalı olarak temel çalışma saha-
mızın merkezinde yer alan Kur’ân-ı Kerîm ile aile arasındaki çok 
boyutlu ilişkiyi, 1 Kasım 2025 tarihinde Kocaeli Kongre Merke-
zi’nde uzman akademisyenlerin katkılarıyla “Kur’ân-ı Kerîm’de 
Aile” başlıklı ulusal sempozyumda ele aldık. Sempozyumda su-
nulan tebliğler; Kur’ân’da yer alan aile örnekleri, aile içi ilişkiler, 



xiii

aile bireyleri (anne, baba, kız çocuk, çocuk), aile ve din eğiti-
mi gibi çeşitli temalarda hazırlanmıştır. Sunulan tebliğler sem-
pozyum sonrasında ilgili hakemler tarafından değerlendirilip 
yeniden düzenlenmiş ve daha geniş kitleye ulaşması amacıyla 
“Kur’ân-ı Kerîm’de Aile İçi İlişkiler” üst başlığıyla kitaplaştırıl-
mıştır. Bu kitabın ortaya çıkmasına katkı sunan farklı üniversi-
telerden değerli akademisyenlere ve çalışmaları titizlikle değer-
lendiren kıymetli hakemlere teşekkürü bir borç biliriz. Böylece 
elinizdeki eser, aileye yönelik yürütülen akademik çalışmaların 
ortak bir paydada buluştuğu kalıcı bir kaynak niteliği kazanmış, 
yürütülen çalışmaların ilmî bir çerçevede taçlandırılması sağlan-
mıştır.

Sempozyum sürecinden kitabın basımına kadar her aşama-
da desteklerini esirgemeyen Kocaeli Büyükşehir Belediye Baş-
kanımız Sayın Doç. Dr. Tahir Büyükakın’a, Kocaeli Üniversitesi 
İlahiyat Fakültesi Tefsir Anabilim Dalı öğretim üyeleri Prof. Dr. 
Mehmet Çiçek’e, Dr. Öğr. Üyesi Sevim Gelgeç’e şükranlarımızı 
arz ederiz.
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