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Kitap Hakkında

İlklerin Nesli Sahâbe
Günümüzde toplumlar hızla bireyselleşmekte; modern insan başarıyı 
çoğu zaman yalnızca maddi ölçütler üzerinden değerlendirdiği için an-
lam ve değer merkezli bir hayat anlayışından uzaklaşmaktadır. Bu sü-
reç, toplumsal çözülme ile birlikte kimlik bunalımı ve ahlaki aşınmayı 
da beraberinde getirmektedir. “İlklerin Nesli: Sahâbe”, bu olumsuz tablo 
karşısında sahâbe neslini merkeze alarak bireyin karakter gelişimini ve 
sosyal bütünlüğü yeniden düşünmeyi hedeflemektedir. Kitapta sahâbenin 
benlik inşası, toplumsal dönüşüm süreçleri, değer dünyası, dayanışma bi-
çimleri ve krizler karşısındaki tutumları ele alınmaktadır. Bu yönleriyle 
onların yalnızca kendi çağları için değil, modern insanın kimlik arayışı 
açısından da anlamlı bir referans sunduğu ortaya konulmaktadır.
Eser, bu perspektifi temellendirirken Kur’ân-ı Kerîm ve Sünnet ekseninde 
şekillenen bu neslin birey–toplum ilişkisini hangi düzeylerde kurgula-
dığını; güç, otorite, fedakârlık ve sorumluluk kavramlarını hangi ahlâkî 
ilkeler üzerine oturttuğunu bütüncül bir bakış açısıyla tartışmaktadır. 
Bu doğrultuda çalışma, sahâbeyi yalnızca biyografik veya kronolojik bir 
çerçeveye hapsetmek yerine; onları disiplinler arası bir yaklaşımla tarih-
sel, toplumsal ve psikolojik boyutlarıyla inceler. Onları idealize edilmiş, 
ulaşılamaz bir topluluk olarak sunmak yerine; hataları, pişmanlıkları ve 
yeniden ayağa kalkışlarıyla vahyin rehberliği altında olgunlaşan bir be-
şerî gerçeklik olarak ele almayı amaçlar.
Beş bölüm ve bir sonuç kısmından oluşan kitap, akademik literatürden 
beslenmekle birlikte, sade ve anlaşılır üslubuyla genel okuyucu kitlesine 
hitap etmektedir. Bu çalışma, sahâbeyi geçmişte kalmış tarihsel figürler 
olarak değil; ilkeleriyle bugün de konuşan, yol gösteren ve düşündüren 
bir nesil olarak yeniden okumayı teklif etmektedir. Hem İslâm tarihine 
ilgi duyanlar hem de modern çağın karmaşasında ahlaki bir zemin ara-
yanlar için bu eser, dikkate değer bir yol haritası sunmaktadır.

Anahtar Kelimeler: İslâm Tarihi; Sahâbe Nesli; İlk İslâm Toplumu; Top-
lumsal Yapı; Dini Kimlik İnşâsı; Ahlâkî Değerler; Psikolojik Dayanıklılık; 
Kur’ân ve Sünnet Perspektifi; Tarihsel Modelleme
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About the Book

The Generation of Firsts Sahaba 
Today, societies are rapidly becoming more individualistic; modern man 
evaluates success based on material criteria, thus moving away from a 
life centred on meaning and values. This process brings with it social dis-
integration, identity crisis and moral erosion. “The Generation of Firsts:  
Sahaba” aims to rethink the development and integrity of the individual's 
character by focusing on the generation of the Companions in the face of 
this negative picture. The book examines the Companions' construction 
of self, social transformation processes, value systems, forms of solidarity, 
and attitudes in the face of crises. In these respects, it demonstrates that 
they offer an exemplary model that transcends their own era and serves as 
a reference point for modern man's search for identity.
While establishing this perspective, the work discusses how this genera-
tion, shaped around the Qur'an and Sunnah, conceptualised the relation-
ship between the individual and society; and how it grounded concepts 
such as power, authority, sacrifice, and responsibility within a frame-
work of moral principles. In this vein, the study approaches the Saha-
ba not within a biographical or chronological framework, but through 
an interdisciplinary approach that considers their historical, social, and 
psychological dimensions. The Sahaba are evaluated not as an idealised 
and unattainable community, but as a human reality that matured under 
the guidance of revelation, with their mistakes, regrets, and recoveries.
Comprising five chapters and a conclusion, the book draws on academic 
literature while appealing to a general readership with its simple and ac-
cessible style. This work proposes a reinterpretation of the Companions 
not as historical figures of the past, but as a generation whose principles 
continue to speak, guide, and inspire today. The work offers a guiding 
framework for both those interested in Islamic history and those seeking 
moral grounding in the complexities of the modern age.

Keywords: Islamic History; The Generation of the Sahaba; The Early 
Islamic Community; Social Structure; Construction of Religious Identity; 
Moral Values; Psychological Resilience; The Perspective of the Qur'an 
and Sunnah; Historical Modelling
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ÖN SÖZ

Kur’ân-ı Kerîm ve Sünnet’in ışığında bizzat Hz. Peygamber 
(s.a.s) tarafından terbiye edilen sahâbe nesli, insanlığa “nasıl 
daha iyi bir insan olunur?” ve “nasıl daha iyi bir toplum inşa edilir?” 
sorularının canlı ve somut cevaplarıdır.

“İlklerin Nesli: Sahâbe” başlıklı bu çalışma, özellikle günü-
müzde yaşanan ruhsal ve toplumsal krizlerin, bireysel ve kolek-
tif kimlik bunalımlarının çözümünde rol model alınabilecek bir 
neslin varlığına dikkat çekmektedir. Sahâbe neslinin ruh dünyası 
ve sosyal yapısı incelenerek, bu örnekliğin günümüz insanının 
hayatına nasıl yansıtılabileceği; bireysel kimlik inşası, ahlâkî 
diriliş ve toplumsal dönüşüm bağlamında nasıl bir yol haritası 
sunabileceği ortaya konulmaktadır.

Bu eser, sahâbe neslini yalnızca tarihsel bir figürler topluluğu 
olarak değil, bir kimlik modeli ve ahlâkî dönüşüm örneği ola-
rak ele almakta; böylece klasik biyografik yaklaşımların ötesine 
geçerek, onları çağlar üstü bir model olarak yeniden değerlen-
dirmeyi amaçlamaktadır. Kur’ân ve Hz. Peygamber’in (s.a.s) reh-
berliğinde dönüşen bu ilk İslâm topluluğu, sadece bir dönemin 
şahsiyetlerini değil; aynı zamanda bireyin ve toplumun nasıl ye-
niden inşa edilebileceğine dair evrensel bir örneği temsil etmek-
tedir. Bu bağlamda eser, şu temel sorulara cevap aramaktadır:
	Bir toplum nasıl kökten değişebilir?
	İnanç, ahlâk ve örneklik bireyi ve toplumu nasıl dönüş-

türür?
	Sahâbe nesli bugün bize ne söylemektedir?
	Geçmişin örnekliğinden günümüz insanı nasıl faydalana-

bilir?
Bu çalışma, yalnızca akademik çevrelere değil; anlam ara-

yışında olan, kökleriyle bağ kurmak ve kimliğini yeniden inşa 
etmek isteyen her okuyucuya hitap etmektedir. Yaşı ve konumu 
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ne olursa olsun, bir kimlik inşası arayışında bulunan herkes için 
kaleme alınan bu eser, sahâbe toplumunun ruhsal ve toplumsal 
derinliğini merkeze alarak, bugünümüzü yeniden anlamlandır-
mak isteyenlere güçlü bir ilham kaynağı sunmaktadır. Akademik 
bir üslûp benimsenmekle birlikte, dil ve anlatımda her kesimin 
anlayabileceği bir sadelik gözetilmiş; kavramlar açık, yalın ve 
anlaşılır biçimde sunulmuştur. Böylece eser hem akademik çev-
reler hem de genel okuyucu için erişilebilir ve faydalı bir kaynak 
olma amacını taşımakta; aynı zamanda geçmişin örnekliğinden 
yola çıkarak, bugünün insanına ahlâkî, psikolojik ve toplumsal 
bir yöneliş imkânı sunmayı hedeflemektedir.

Kitap toplamda beş ana bölüm ve bir sonuç kısmından oluş-
maktadır.

İlk bölümde, sahâbe neslinin ortaya çıktığı tarihsel ve top-
lumsal zemin ele alınarak bu seçkin kuşağın doğuşu incelenmiş-
tir.

İkinci bölümde, ilk İslâm cemaatinin yapısı ve sahâbe toplu-
luğunun sosyolojik karakteri detaylandırılmıştır.

Üçüncü bölüm, sahâbenin ruh dünyasına ve psikolojik dönü-
şüm süreçlerine odaklanmaktadır.

Dördüncü bölümde, bu neslin hangi ilke ve değerlerle inşa 
edildiği açıklanmakta; beşinci bölümde ise sahâbe nesli, günü-
müz için bir model olarak değerlendirilmiştir.

Kitap, bu tarihî örnekliğin günümüz Müslümanları açısından 
taşıdığı anlamı ve sorumluluğu vurgulayan bir sonuç bölümü ile 
tamamlanmaktadır.

Bu çalışmada, bilimsel titizlik ve akademik dürüstlük ilkeleri 
gözetilerek, halk arasında yaygınlık kazanmış olsa dahi güve-
nilirliği şüpheli (zayıf) veya mevzu (uydurma, asılsız) olduğu 
ilmi otoritelerce kabul edilen hiçbir kaynağa yer verilmemiştir. 
Bunun yerine, konunun uzmanları tarafından kabul görmüş, sağ-
lam (sahih) ve doğruluğu teyit edilmiş birincil ve ikincil kaynak-
lar titizlikle incelenerek çalışmanın temelini oluşturmuştur.
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Bu eserde yer verilen tarihî bilgi, yorum ve değerlendirmele-
re ilişkin kaynaklar, ilgili pasajların sonunda dipnotlarla göste-
rilmiştir. Aynı tarihî olaya veya bilgiye kitabın farklı bölümlerin-
de yeniden atıfta bulunulması durumunda, daha önce verilmiş 
olan dipnotun tekrar edilmesine gerek duyulmamıştır. 

Öte yandan, yazarın kendi yorum ve analizleri, doğrudan bir 
kaynağa atıf içermese de akademik bir birikimin ve alana dair 
literatürün etkisiyle şekillenmiştir. Bu nedenle her bir yorum 
için ayrıca dipnot verilmemiştir; ancak ilgili çıkarımlar bilimsel 
zeminle örtüşecek biçimde kaleme alınmıştır.

Kullanılan kaynaklar özellikle klasik İslâm tarihi metinleri 
ile modern sosyolojik analizleri bir araya getirmeyi amaçlamak-
tadır. Konunun özgünlüğü ise sahâbe nesline yalnızca tarihsel 
değil, aynı zamanda psikolojik ve sosyolojik bir bakış açısıyla 
yaklaşılmasıdır.

Ele alınan bir konuya ait kaynağa dipnotta yer verilirken, 
aynı konunun sonraki sayfalarda tekrar edilmesi hâlinde dipnot-
ta ikinci kez kaynak gösterilmemiştir.

Çalışmada, sahâbî isimlerinin metin içerisinde ilk geçtiği yer-
de, şahıs sayısı ve cinsiyet dikkate alınarak “(r.a)”, “(r.anhâ)”, 
“(r.anhumâ)” veya “(r.anhum)” ibareleri kullanılmış; müteakip 
kısımlarda ise sadece isimleri zikredilmiştir.




