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Kitap Hakkında

İbn Hazm ve Levinas’ta ‘Benlik’ ve 
Benlikten Kaynaklanan Ahlaki Sorunlar

Ahlâkî bir varlık olan insan için benlik hem vazgeçilmez hem de tu-
zaklarla doludur. Bu tuzaklar, bazen insanın kendinden kaynaklanan 
bazen de dışarıdan gelen bir etkenle kendini göstermektedir. İnsan bu 
tuzaklara karşı kendini koruma altına alabilmek, yani ahlâk sahibi bir 
birey olabilmek için genellikle iki tür kaynağa başvurmaktadır ki bun-
lar vahiy ve akıldır. Her ikisi de insanın mutluluğunu ve nefsin ıslahını 
amaçlamaktadır. Bu, bir süreç içinde, yoğun bir çaba sonucunda elde 
edilecek sonuç olup, her insan bundan dolayı kaygılanır. Kaygı ise iki 
yönlü olup biri geçici olanın kaygısı, diğeri ise hakikate yaklaşma kay-
gısıdır.
Burada benin başkası ile olan ilişkisi, benin Tanrı ile olan ilişkisi ve 
benin kendisiyle olan ilişkisi belirleyici olup, bu üç tür ilişki benliği 
inşa etmektedir. İnsanın Tanrı ile olan ilişkisi önemli ölçüde metafizik, 
başkası ile olan ilişkisi ahlâkî ve kendisiyle olan ilişkisi hem metafizik 
hem de ahlâkidir. Bu ilişkiler bir birine bağlı olup, ahlâkî bir varlık olan 
insana bir mana ve sorumluluk yüklemektedir. İslam düşünürlerinden 
İbn Hazm ile Fransız filozofu Levinas’ın bu meseleye yaklaşımını ve 
fikirlerini dikkate alarak, araştırmamızda benlik ve benlikten kaynakla-
nan ahlâkî sorunlar hakkında mukayeseli bir çalışma yapılmıştır.

Anahtar Kelimeler: İbn Hazm; Levinas; Nefis; Ahlâk; Benlik; Akıl; So-
rumluluk
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About the Book

The ‘Self’ in Ibn Ḥazm and Levinas and 
the Ethical Problems Arising from the Self

The self for mankind as an ethical being is both indispensable and full 
of traps. These traps are sometimes within the man himself and some-
times show itself with an external factor. Mankind generally applies to 
two types of sources in order to protect himself from such traps, in oth-
er words to become an individual with the appropriate ethics, each of 
which are divine inspiration and mind. Both the two have been aiming 
at the happiness of mankind and reformation of his soul. Due to the fact 
that it is a result which would be obtained within a process and with 
intense efforts, each individual worries about this.
This worry is bilateral, one being the temporary and the other being the 
worry to approach the (divine) truth. The relations of ego with others, 
the relations of ego with the God and the relations of ego with his own 
self are deterministic and these three types of relations construct the self. 
To a great extent, mankind’s relations with the God are metaphysical, 
its relations with others are ethical and its relations with his own self is 
both metaphysical and ethical. These relations are interconnected with 
one another and attach meaning and responsibility to the mankind as 
an ethical being. This study is conducted comparatively on the self and 
issues stemming from the self by means of considering the approaches 
of İbn Hazm, an Islamic thinker, and Levinas, a French philosopher and 
their opinions.

Keywords: İbn Hazm; Levinas; Soul; Ethic; Self; Mind; Responsibility
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ÖN SÖZ

Ben ya da benlik diye gündelik hayatta kullandığımız kav-
ram, basit olduğu kadar derin ve karmaşıktır. Başkalarıyla ilişki 
kurarak hayatını idame ettiren “Ben”, bunun yanı sıra kendisi 
ile Tanrı arasında da bir irtibat kurmaktadır. Bunlardan daha 
zor olanı ise benin kendi ile olan ilişkisidir. Benin başkası, Tanrı 
ve kendisi ile olan ilişkisi, ahlaklanmayı da beraberinde getirir. 
Ailenin, toplumun ve dahası âlemin/dünyanın ıslahı, öncelikle 
insanın kendini/nefsini ıslah etmesiyle tahakkuk etmektedir. Bu 
süreçte akıl, ahlak ile özdeşleşerek, hakikatin kapısını aralar. Bu-
rada din, yakini bilgiyi elde ederek hakikate yaklaşırken; felsefe 
ise burhani yöntem ile yolunu sürdürür. Söz konusu süreç, Pey-
gamber’e ittiba ile kemalini bulur. Felsefe ile dinin temel ama-
cı, marifetu’n- nefs ve marifetullah olup her iki cihanda saadete 
ulaşmak ve hakikate yaklaşmaktır.

İnsan temelde iki şey için kaygılanır. Bunlardan biri, dünya 
kaygısı, yani geçici olan şeylerin kaygısı (tardü’l-hemm) iken; 
diğeri ise havf/korku diye isimlendirdiğimiz ahirete yönelik kay-
gıdır. İbn Hazm’ın ifadelerini yorumlayarak söylemek gerekirse, 
menfi olan kaygı, nefs (yani ıslaha muhtaç olan); müspet olan 
kaygı ise ruh (Hakkın rızasını kazanmış/ıslah edilmiş nefs) diye 
isimlendirilmektedir. Temelde ruh ile nefs bir ve aynı olup hak 
ettiği duruma göre iki isimden biriyle müsemma olmaktadır. 
Peki, bu durum farklı inançlara sahip olanların ve farklı kültür 
mensuplarının hepsi için geçerli midir? Din ile felsefe bu nok-
tada nasıl ittifak ederler? İttifak etmeleri durumunda ne gibi 
sorunlar ile karşı karşıya kalırlar? Çalışmamızın amacı, bu ve 
buna benzer sorulara İbn Hazm ve Levinas’ın benlik anlayışlarını 
dikkate alarak cevap aramaktadır.
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