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Kitap Hakkında

Gençlik İnancım
“Gençlik İnancım” adlı bu eser, gençlik döneminin karmaşık sorunla-
rı karşısında bireyleri donatmak amacıyla inanç ve manevî değerlerin 
merkezî bir rol üstlendiği kapsamlı bir eğitim modelini sunmaktadır. 
Kitap, gençlerin yetiştirilme sürecini sadece bilgi aktarımı olarak değil, 
bizzat ruh ve karakter inşası olarak ele almaktadır. Bu inşa sürecin-
de, dinî öğretilerin metodolojisinin gençlerin hayatındaki olası risk ve 
sapmaları önleyici bir koruma kalkanı oluşturduğu vurgulanmaktadır. 
Kitabın özünde, bireyin ahlakî ve manevî temelinin sağlamlaştırılması 
hedefi yer alır. Erdemlerin pratik hayata aktarılması ve gençlerin dü-
şünce sistemlerinin bu evrensel değerler üzerine kurulması gerektiği 
ana fikir olarak işlenir. İnancın, bireyin kararlarını, tepkilerini ve yaşam 
vizyonunu belirleyen en güçlü etken olduğu belirtilirken, bu manevî 
temelin gençlerin kişilik ve ahlak gelişimi üzerindeki derin ve kalıcı 
etkileri incelenmektedir. Ayrıca eser, sadece güncel yaklaşımları değil, 
aynı zamanda tarihî bilge şahsiyetleri de kaynak bir pusula olarak kul-
lanmaktadır. Geçmişin büyük düşünürlerinin hayat ve ilim anlayışları 
üzerinden, gençlerin bugünün zorluklarına karşı nasıl bilge ve sağduyu-
lu bir duruş sergileyebilecekleri gösterilmektedir. Özlü sözler ve kadim 
öğretiler rehberliğinde, gençlerin bilinçli, üretken ve topluma faydalı 
birer birey olarak yetişmeleri için gerekli olan manevî ve ahlakî çerçeve 
bu kitapta kapsamlı bir şekilde sunulmaktadır.

Anahtar Kelimeler: Gençlik; Erdemler; Karakter İnşası; Manevî Değer-
ler; Bilgelik; Tarihî Şahsiyetler
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About the Book

My Youthful Faith
This work, titled “My Youthful Faith” presents a comprehensive edu-
cational model where faith and spiritual values play a central role in 
equipping individuals against the complex challenges of adolescence. 
The book approaches the process of raising young people not mere-
ly as the transmission of information, but as the very construction of 
the soul and character. It emphasizes that the methodology of religious 
teachings creates a protective shield that prevents potential risks and 
deviations in the lives of the youth. At the core of the book is the goal 
of strengthening the individual’s moral and spiritual foundation. The 
main idea conveyed is the necessity of translating virtues into practical 
life and basing the young people’s thinking systems upon these univer-
sal values. While it is stated that faith is the most powerful factor de-
termining an individual’s decisions, reactions, and life vision, the deep 
and lasting effects of this spiritual foundation on the personality and 
moral development of the youth are examined. Furthermore, the work 
utilizes not only current approaches but also historical wise figures as 
a guiding compass. Through the lives and scholarly understandings of 
great thinkers from the past, it is demonstrated how young people can 
maintain a wise and sensible stance against today’s difficulties. Guided 
by aphorisms and ancient teachings, the necessary spiritual and moral 
framework for young people to grow into conscious, productive, and so-
cially beneficial individuals is comprehensively presented in this book.

Keywords: Youth; Virtues; Character Building; Spiritual Values; Wis-
dom; Historical Figures
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ÖN SÖZ

“Gençlik İnancım” kavramı etrafında şekillenen bu değerli eser, 
farklı disiplinlerden uzmanların derinlikli ve ufuk açıcı katkılarıyla 
altı bölümden meydana gelmektedir. Kitap, gençliğin çağın mey-
dan okumaları karşısında; inancıyla duruş kazanma, değerleriyle 
karakter inşa etme ve aksiyon alma sorumluluğu etrafında, yeniden 
kendini inşa etme serüvenini ele almayı amaçlamaktadır.

Tüketim kültürü, faydacı ahlak anlayışı ve anlık hazlara odakla-
nan sığ dünya görüşü, modern bireyi ve özellikle gençleri, en temel 
insani ve manevi hasletlerinden her geçen gün daha da uzaklaştır-
maktadır. Çağın getirdiği bu duyarsızlaşma ve kişisel çıkar odaklı 
yaşam, genç nesli bir kimlik bunalımına ve sessiz bir kopuşa sürük-
lemektedir.

İslam medeniyetinin ve insanlığın geleceğini omuzlayacak olan 
genç nesil, inancının sunduğu sağlam değerlere sarılarak bu akı-
ma karşı bir direniş sergileyebilmektedir. Bu bağlamda, Peygamber 
Efendimiz’in müjdesi gençlere en güçlü ilham kaynağıdır:

“İnsanlar içinde Yüce Allah’ın en sevdiği kimse, kötülükleri terk 
edip, iyiliklere yönelen gençtir.” (Ebu Davut, Salât, 2)

Bu hadis-i şerif, gençliğin sadece bir yaş dönemi değil, aynı za-
manda kötülükten arınma, iyiliğe adanma ve aksiyon döneminin 
adı olduğunun altını çizmektedir. Gençliğini bu bilinçle yaşayanlar, 
kendi fıtratlarına yakınlaşma, onu keşfetme ve hayatı anlamlandır-
ma imkânı bulmaktadır.

Bu kitap, gençlerin bu inanç ve aksiyon ruhunu yeniden keşfet-
melerine, çağın gürültüsüne karşı hakikatin sesini yükseltmelerine 
ve Yüce Allah’ın en sevdiği kullar zümresine dâhil olma yolunda 
bir kılavuz olma niyetiyle hazırlanmıştır. İnançlı olmak, sorumlu 
olmaktır. Sorumlu olmak, yarınlara umut olmaktır.

M. Fatih YALÇIN
Bilecik 2025
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