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Kitap Hakkinda

Mahrem ve Kamusal Arasinda

Basortiilii Kadinlarin Serbest Zaman Deneyimleri
Modern toplumlarda “mahrem” ve “kamusal” alanlar, cogu zaman bir-
birinden keskin sinirlarla ayrilmis gibi goriiniir. Oysa kadinlarin giin-
delik yasam pratikleri, bu iki alanin sinirlarinin ne kadar gecirgen ve
tartismali oldugunu agikc¢a gostermektedir. Bu ¢alisma basortiilii kadin-
larin giindelik hayatta serbest zaman deneyimlerini tam da bu sinirin
iizerinde konumlandirarak, mahremiyet ile kamusallik arasindaki gecis-
leri anlamaya odaklaniyor.
Bu calisma, Tiirkiye’de basortiilii kadinlarin giindelik hayatlarinda
serbest zamani ne sekilde degerlendirdiklerini anlamaya y6nelik uzun
soluklu bir arastirmanin {irtiniidiir. Serbest zaman genellikle notr ve ev-
rensel bir kavram olarak ele alinsa da 6zellikle dini acidan muhafazakar
yasam bicimine sahip basortiilii kadinlarin bu alana erisimi cogu zaman
toplumsal normlar, dini referanslar ve cinsiyete yonelik beklentiler et-
rafinda sekillenmektedir. Tam da bu nedenle serbest zaman, yalnizca
serbest olmanin Gtesinde; ayni zamanda 6zgiirliik, goriiniirliikk, mekan-
sallik ve aidiyet gibi daha genis sosyolojik tartismalarin merkezinde yer
almaktadir.
Bu kitap hem teorik bir cerceveye dayanmakta hem de sahada yiiriitiilen
genis kapsamli bir 6l¢ek calismasindan olusmaktadir. Calisma siiresince
elde edilen veriler, basortiilii kadinlarin kendi sinirlarini nasil olustur-
duklarini, mahremiyetin nerede bittigi ile kamusalin nerede basladigini
ve bu ikisi arasinda nasil bir alan acmaya calistiklarini cok boyutlu bir
sekilde gostermistir. Bunu elde etmek istemedeki esas amac, basortiilii
kadinlarin serbest zaman pratiklerini tek bir kaliba sikistirmak degil;
aksine, farkli sosyo-ekonomik, kiiltiirel ve dini baglamlarda ortaya ci-
kan cesitliligi gozler oniine sermektir. Bu nedenle kitap hem sosyoloji
literatiiriinde hem de Tiirkiye’de muhafazakarlik ve giindelik hayat 6ze-
lindeki calismalarda, yeni bir tartisma alan1 agmay1 hedeflemektedir.
Arastirma yolculugum boyunca 6lgek calismama ulasan ve deneyim-
lerini benimle samimiyetle paylasan tiim kadinlara tesekkiir ederim.
Onlarin degerli yanitlari, bu kitabin ortaya ¢ikmasindaki en Onemli

v



etkendir. Calismanin bu asamaya gelmesinde akademik bilgisinden ol-
dukca istifade ettigim ve destekleyici yaklasimiyla daima yanimda olan
degerli hocam Prof. Dr. Halil Aydinalp’e sonsuz tesekkiirlerimi sunu-
yorum. Basaracagima dair inancini bana hep hissettiren kiymetli esim
Gokhan’a, varliklar beni her daim giiclii hissettiren sevgili ¢cocuklarim
Zeynep Havin ile Omer Burak’a ayrica tesekkiir ederim.

Anahtar Kelimeler: Din Sosyolojisi; Modernlesme; Postmodernizm; Se-
kiilerlesme; Muhafazakarlik; Bagortiisii; Serbest Zaman
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About the Book

Between the Private and the Public

Leisure Time Experiences of Headscarved Women
In modern societies, “private” and “public” spheres often appear to
be sharply demarcated. However, women's daily life practices clearly
demonstrate how permeable, negotiable, and contested the boundaries
of these two spheres are. This study focuses on understanding the tran-
sitions between private and public spheres by positioning the leisure
experiences of headscarved women in their daily lives precisely on this
boundary.
This study is the product of a long-term research aimed at understand-
ing how headscarved women in Turkey utilize their leisure time in their
daily lives. While leisure time is often considered a neutral and uni-
versal concept, access to this space, especially by headscarved women
with religiously conservative lifestyles, is often shaped by social norms,
religious references, and gender expectations. Precisely for this reason,
leisure time goes beyond simply being free; it also lies at the center of
broader sociological discussions such as freedom, visibility, spatiality,
and belonging.
This book is based on both a theoretical framework and a comprehen-
sive field study. The data obtained throughout the study revealed a
multifaceted understanding of how headscarved women establish their
own boundaries, where privacy ends and public space begins, and how
they attempt to carve out a space between them. The primary goal in
achieving this is not to confine the leisure practices of headscarved
women to a single framework; rather, it is to reveal the diversity that
emerges across diverse socioeconomic, cultural, and religious contexts.
Therefore, the book aims to open a new avenue of discussion both in so-
ciological literature and in studies specifically addressing conservatism
and everyday life in Turkey.
I would like to thank all the women who reached out to me throughout
my research journey and who sincerely shared their experiences with
me. Their valuable responses were the most important factor in the
creation of this book. I extend my sincere gratitude to my thesis super-
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visor, Professor Doctor Halil Aydinalp, whose academic knowledge I
have greatly benefited from and whose supportive approach has been a
constant source of support throughout the study’s development. I would
also like to thank my precious spouse Gokhan, who always made me
feel his belief that I would succeed, and my beloved children Zeynep
Havin and Omer Burak, whose presence always made me feel strong.

Keywords: Sociology of Religion; Modernization; Postmodernism; Sec-

ularization; Conservatism; Headscarf; Leisure Time
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TAKDIM

Basortiilii muhafazakar kadinlarin serbest zaman deneyimle-
rini ele alan elinizdeki eser, Dr. Ziilal Kir Asanatuci’nin doktora
derecesi aldig1 uzun soluklu bir gayretin iiriinii olarak ortaya
¢iktl. Cogu doktora tezinde oldugu gibi zaman zaman inisler ¢1-
kislar yasayan sevgili Ziilal arastirma sevkini, ¢alisma disiplini-
ni kaybetmedi; bu siirecte evlendi, sehir degistirdi, cocuklu bir
anne oldu, buna ragmen tahammidil sinirlarini zorlayan sartlarini
yonetmesini bildi. Sabr-1 sebat gosterirken Koca Yunus™un dedi-
gi gibi “ilim ilim bilmektir, ilim kendin bilmektir, eger kendin
bilmezsen bu nice okumaktir” diisturundan taviz verdigi goriil-
medi. Miitavaziliktan 6diin vermeden tabir caizse “doktora siir-
gliniinii” tamamladi. Hayatinin belki de en zinde dénemini bu
arastirma etrafinda dolanarak gecirdi; aslinda 6rnegi olmayan
bir konuyu ele almanin c¢esitli zorluklarini da yasadi. Son giilen
iyi giildii ve sonucta bizler bu siirecin meyvesi olan elinizdeki
eserle bagbasayiz.

Mahrem ve kamusal alan arasinda yeni muhafazakar kadin-
larin kamusal goriiniirliigii 1990’larin baslarindan itibaren daha
yogun bicimde mercek altina alinan bir konudur. Kitap icinde
goriilecegi iizere, pek cok sosyolog bu konunun cesitli parcala-
r1 iizerinden calismalar yapti. Ozellikle Niliifer Gole’nin, kapi-
talist sisteme gerilimli bu entegrasyon siireciyle ilgili 6zgiirliik,
mahremiyet ve siyasal sistem ii¢geninde gidip gelen yayinlari,
konunun yer yer uluslararasi Olgekte tartisilmasina da zemin
hazirladi. Tiirk din sosyolojisinde yapilan muhafazakar ya da
Islamc1 kadin calismalarinin 6yle ya da boyle hala Gole’nin si-
liietini tasidig1 soylenebilir. Bunda kendisinin 6zgiirliikcii fakat
ayn1 zamanda anti-kemalist bakis acisinin belirli Olciilerde etkili
oldugu aciktir. Bununla birlikte, kabaca 2010 sonrasi donemde,
Islamciligin iktidarinin tetikledigi sinifsal hareketlilikle cok daha
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goriiniir hale gelen; bir anlamda 1990’lar boyunca basortiisiiyle
goriinme miicadelesi veren muhafazakar kesimin, 2010’lardan
sonra, basortiisiiyle tiiketen yeni bir sinif olusturmaya basladigi
sOylenebilir. Buradaki kritik sorulardan birisi dini egilimler ta-
styarak tiiketen, hatta iyi tiiketen muhafazakar kadinlarin yeni
tliketim aligkanliklarina ve goriiniirliiklerine uygun yeni bir dini
kiiltiir yaratip yaratamayacaklar1 iizerinedir. Din sosyologlarinin
bir santiye goriiniimiinde olan bu alana dair ¢ikarimlarinin ¢ok
netlestigi heniiz soylenemez. Bununla birlikte “ortiik sekiilerles-

” o«

me”, “Ozerk sekiilerlesme”, “alakart dindarlik” tarz1 karsilik et-
kilesim yaklasimlar1 {izerinden belirginlesme sinyalleri aldigimiz
da aciktir. Boyle bir baglama oturan elinizdeki eser, tiiketen ba-
sortiilii kadinlari, serbest zaman pratikleri {izerinden anlamay1
iceren az sayida calismadan birisi olmakla dikkat ceker.
Calisma nicin 6nemlidir? Oncelikle calisma sinifsal hareket-
liligin goriiniir oldugu yeni sosyolojiyi sahadan getirdigi bulgu-
larla gozler oniine sermektedir. Meselelerinizi bulgular iizerin-
den tartismadiginizda dini kaynakli sosyal olgular1 spekiilatif bir
alana, biiyiik oranda ideolojik kaliplara hapsedersiniz. Burada
tasvirin bilimin ilk adimi olarak 6nemi ortaya cikar. Gozlemedi-
giniz bir problemi anlamlandirmaniz bilimsel maliiliyetler ice-
rir. Eser bu anlamda anilan konuda 6nemli tasvirler sunmakta-
dir. Burada nitel-nicel karsithiginin yapay ve sentetik oldugunu
diistindiigiimiizii de belirtelim. Nitel ya da nicel dogru sekilde
yapilmis her arastirma karmasik sosyal realiteleri anlamanin
bir parcasidir. Ayrica calisma teorik olarak sekiilerlik paradig-
malarini test etmesi acisindan onemlidir. Tiirkiye’de az sayida
“sekiilerlik” ve “dindarlik” paradigmalarini One siiren arastirma
yaninda, ¢ok sayida “karsilik etkilesim” teorisini destekleyen ca-
lisma oldugu soylenebilir. Bu eser de karsilik etkilesimin gecerli-
ligini ortaya koyan calismalar arasindaki yerini almistir. Bu teo-
rik egilimin Tiirkiye’ye 6zgii yansimalari olarak 6zellikle “6zerk
sekiilerlik” ve “ortiik sekiilerlik” kavramlarina yaptig1 atiflarla
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bize 6zgii kuramsal tartismalarin da testi mesabesindedir. Evren-
selden 6zele dogru “bizim sokaklarimizin hikayesini” ele almasi
acisindan, gizil oryantalist bilincin minimalize edilmeye calisil-
dig1, en azindan post-kolonyal arastirmalarin acgtig1 farkindalik
icinde kaleme alinan yeni nesil arastirmalardan birisidir. Pratigi
sosyolojinin metalagmis diline hapsetmeme kaygisi tasiyan aras-
tirmalardir bunlar. Dahasi, elinizdeki calisma, hersey bir tara-
fa, bahsedilen yeni muhafazakar kadinlarin bizatihi kendilerine
0zgii bir olcek gelistirmesiyle bilim diinyasina orijinal nitelikte
katki sunmustur’. Uzerinde yaklasik sekiz ay ¢alistigimiz bu 61-
cegin daha sonra yapilacak arastirmalar icin kullanigli bir sablon
oldugu giin gectikce daha iyi anlasilacaktir. Her 6lceklendirme
sosyalitenin karmagsik yOnlerinin belirgin anlamlar ve kesitler
iizerinden tartisilmasi ve bilimsel ¢abanin zorunlu ciktilarindan
birisidir; cogu insan, 6zellikle de bu konularda pratisyen deneyi-
mi ve bilgisiyle cerrahliga soyunanlar, 6lcegin Oylesine sorulan
sorulardan olustugunu zanneder. Dogru hazirlanmis 6lcegin her
sorusu anlama dair zihinsel ¢ikarimlarin ya da nitel sondajla-
ra dayali sonuclarin yeni bir alanda dizgelestirilmis halidir. Her
soru bir bilin¢ ve anlam icerir. Bu yoniiyle 6lceklendirme, bu
arastirma siirecinde de yasadigimiz gibi, 6nemli bir zihinsel ca-
banin sonucunda ortaya cikmaktadir. Burada egilimlerin 6l¢ek-
lere dayali olarak hipotezler iizerinden Ol¢iilmesi, sosyolojinin
dogus siirecine 6zgii bir dil olan, daha sonraki donemlerde de
etkisini hissettiren biitiiniiyle Comtcu pozitivizme hamledilmesi
Olcek gelistirmenin ne demek oldugunu bilmemektir. Bu anlam-
da calisma bize soyutla somutun karsilagma alani olan sekiilerle
dindarin bir 6lcek vasitasiyla nasil gozlemlendiginin 6rnegini
sunmaktadir. Yine serbest zamanin, yalnizca bos vakit olarak ele
alinmasinin otesinde; dinlenme, eglenme, kendine vakit ayirma

1 Ziilal Asanatuci - Halil Aydinalp, “Basortiilii Kadinlarda Serbest Zaman Egi-
limi Olcegi: Gecerlik ve Giivenirlik Calismas1”, Toplum Bilimleri Dergisi 16,/32
(2022), 1-19.
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ve goriiniir olma gibi tiiketim odakli faaliyetleri kapsayan bir za-
man dilimi oldugu diisiiniiliirse, calisma, nispeten kapali hayat
tarzlar1 olan bir kitlenin “goriiniir olarak dinlenme” egilimlerini
ele almasi acisindan manidardir.

Basortiilii muhafazakar kadinlarin serbest zaman faaliyetle-
rinde sekiilerlesme egilimi oldugu arastirma sonuglariyla da or-
taya ciktig1 gibi nettir. Elde edilen veriler, basortiilii muhafaza-
kar kadinlarin yasam biciminin yalmizca dini faaliyetlerle sinirl
olmadigini; modern tiiketim kiiltiiriiyle de belirli bir biitiinlesme
icinde oldugunu gostermektedir. Basortiilii kadinlarin serbest za-
man pratikleri, yalnizca dine uygun sinirlar icinde kalmamakta,
ayni zamanda modern tiiketim bicimlerini de icermektedir ve bu
durum, hayat tarzlarinda yasanan bir doniisiime isaret etmekte-
dir. Bu genel bulgu bizim “6zerk sekiilerlesme” yaklasimimizla
ortiisiir. Muhafazakar kadin ice doniik dindarlik motivasyonuna
sahipken, disa doniik kendi gercekligini asan sosyal realiteler
karsisinda “Ozerk sekiiler” alanlar acarak ilerlemekte; bu ikili,
kesisen, gecirgen, bir alanin digerini torpiiledigi akis halinde di-
namik bir dindarliktir. Bu 6zne kutsal ile sekiiler arasinda dini
degerlerden kopus yasamadan sekiiler normlara adapte olmaya
calismakta, bir anlamda, riskli bir kopus yasamaya basladigin-
da dine sarilmakta, hayattan kopma kaygisiyla da sekiiler olana
yanasmaktadir. Dini bilincle sekiilere yaklasma farkli boyutlar
icermekte; sekiiler tercihler bazen icbari, bazen iradi, bazen ka-
niksayarak bazen de 0zdeslik kurarak gerceklesmektedir. Dini
biling sekiiler 6zerk alan icinde isteyerek kalarak, kalmak zorun-
da birakilarak, orada bulunmasini “6nemli bagkalariyla” 6zdes-
likler kurarak ya da durdugu yeri kamiksayarak iki diinya ara-
sinda kendisiyle hesaplasmakta fakat her seferinde yorgun bir
bilincle tekrar kutsala yonelmektedir. Buradaki dualite dindar
o0znenin dini motivasyon ve dini hafizasinin giiciine, su an dur-
dugu yer ilizerinden kesit analizlerine gore agirlik ne taraftaysa
ya sekiilerlik ya da dindarlik olarak okunmaktadir. Ancak 6zerk
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sekiilariteye gore bu yorgun 6zne zorunlu sekilde dindar ya da
sekiiler olarak tanimlanmaz. Ozerk alanlar arasinda siirekli sali-
nan, yogun sekiilerlesme yasadiginda dindarligin1 hatirlayan, se-
kiilerden kopmanin dejavantazlarini hissettiginde dini hafizasin-
dan planh 6diinler veren bu 6zne, “tek bir dini bilin¢ ama ¢oklu
sosyalitelerin yiikii” altinda, dini biitiinliigiin sekiiler 6zerklikler
icinde ifade edildigi yeni sosyolojinin insanidir. Serbest zaman
tercihleri bu tarz sekiiler 6zerklesmelerin en net goriilebilecegi
alanlardan birisidir. Dolayisiyla bizim icin elinizdeki eserin sa-
hadan getirdigi bulgularla boylesine bir anlami oldugunu da ha-
tirlatmak isteriz. Biitiin bu diisiincelerle meslektasimiz Dr. Ziilal
Kir Asanatuci’nin yayinlanan bu ilk kitap calismasini yiirekten
tebrik ederim. Devaminin gelecegini de biliyorum. Okuyani ve
anlayani bol olsun temennilerimle sizleri eserle basbasa biraki-
yorum.

Prof. Dr. Halil AYDINALP
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