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Kitap Hakkında 
 
Katılım Endeksi Şirketlerinde Gayrimeşru Gelirlerin Arındırılması 
Bu çalışma, İslam iktisadının temel ilkelerinden başlayarak, günü-
müz sermaye piyasalarında karşılaşılan en önemli meselelerden bi-
rine, Katılım Endeksi şirketlerinde gayrimeşru gelirlerin tespiti ve 
arındırılması sorununa ışık tutuyor. Çalışmanın ilk kısmında, İslam 
iktisadının gayeleri, meşru kazanç kaynakları ve Borsa - Katılım En-
deksi ilişkisinin dayandığı zemin ele alınıyor. Ardından katılım fi-
nans ilkeleri bilgi formları (KAFİF) aracılığıyla şirketlerin gelir ya-
pısı mercek altına alınıyor; gayrimeşru gelirlerin nasıl tespit edilebi-
leceği ve oranlarının hangi yöntemlerle belirlenebileceği ayrıntılı şe-
kilde açıklanıyor. Devamında arındırma kavramına değiniliyor. 
Arındırmanın ne olduğu, kim tarafından hesaplanıp sarf edilmesi 
gerektiği, elde edilen gayrimeşru tutarların hangi alanlara aktarıl-
ması gerektiği ve farklı yöntemlerin neler olduğu, okuyucuya anla-
şılır ve sistemli bir biçimde sunuluyor. Teoriden pratiğe geçilen kı-
sımda ise Türkiye’de uygulanan yöntem temel alınarak örnek he-
saplamalar yapılıyor. Bir yatırımcının karşı karşıya kaldığı gayri-
meşru gelir nasıl bulunur, hangi formüllerle arındırma hesaplanır, 
tüm bu sorulara somut yanıtlar veriliyor. Ayrıca mevcut yöntemin 
güçlü ve zayıf yönleri tartışılarak alternatif yaklaşımlar öneriliyor. 
Kitabın son bölümünde ise asıl konuya değiniliyor: Parçalı ve yatı-
rımcıya yüklenen mevcut sistemin sorunlarını ele alıyor ve bunlara 
çözüm olarak merkezi hesaplama sistemi fikrini ortaya koyuyor. Bu 
öneri, yalnızca bireysel sorumlulukları hafifletmekle kalmıyor, aynı 
zamanda sürecin şeffaf, denetlenebilir ve dijital ortama uyarlanabi-
lir bir yapıya kavuşturulmasını hedefliyor. Kısacası bu eser hem İs-
lam iktisadının klasik temellerini hem de çağdaş finans piyasala-
rında karşılaşılan pratik sorunları buluşturarak, okura hem teorik 
bir arka plan hem de uygulanabilir bir çözüm sunuyor. 
 
Anahtar Kelimeler: İslam İktisadı; Borsa İstanbul; Katılım Endeksi; 
Gayrimeşru Gelir; Arındırma; Helal Yatırım.
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About The Book 
 
Purification of Unlawful Earnings in Participation Index Companies 
This book sheds light on one of the most significant issues faced in 
today’s capital markets - the identification and purification of un-
lawful earnings in Participation Index companies - beginning from 
the foundational principles of Islamic economics. In the opening 
chapters, it explores the objectives of Islamic economics, the sources 
of lawful income, and the conceptual foundations of the relationship 
between the stock exchange and the Participation Index. Subse-
quently, the income structures of companies are examined through 
Participation Finance Information Forms (KAFIF), with detailed ex-
planations of how unlawful earnings can be identified and how their 
ratios can be determined through various methodologies. The book 
then brings the concept of purification to the forefront. It clearly and 
systematically presents what purification means, who is responsible 
for calculating and allocating the purified amounts, to which areas 
such funds should be directed, and the different methods applied in 
practice. Transitioning from theory to practice, the study provides 
sample calculations based on methods currently used in Türkiye. It 
offers concrete answers to practical questions such as how an inves-
tor can detect the unlawful portion of income and how purification 
should be computed through relevant formulas. Moreover, the 
strengths and weaknesses of the existing method are discussed, and 
alternative approaches are proposed. In its final part, the book pre-
sents the broader picture by addressing the systemic problems of the 
current fragmented and investor – dependent structure, introducing 
the idea of a Centralized Calculation System as a solution. This pro-
posal not only reduces individual responsibility but also aims to 
make the purification process transparent, auditable, and adaptable 
to digital platforms. In short, this work bridges the classical founda-
tions of Islamic economics with the practical challenges of modern 
financial markets, offering readers both a solid theoretical frame-
work and a practical roadmap toward ethical financial purification.  
 
Keywords: Islamic Economics; Istanbul Stock Exchange; Participa-
tion Index; Unlawful Earnings; Purification; Halal Investment. 
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ÖN SÖZ 

 

 

Bu çalışma, kişisel tecrübelerimin ve akademik merakımın 
birleşiminden doğmuştur. Yaklaşık üç yıldır Borsa İstanbul’da 
(BİST) yalnızca Katılım Endeksi şirketlerine yatırım yapan bir 
yatırımcı olarak, bu süreçte karşılaştığım deneyimler beni bu ko-
nuya yönlendirmiştir. Üç yıllık borsa serüvenim boyunca, özel-
likle katılım finansı ilkelerine uygun yatırım yapma çabalarımda 
çeşitli zorluklarla karşılaştım.  

Arındırma süreçlerindeki belirsizlikler, finansal tabloların 
karmaşıklığı ve bu konuda pratik bir rehberin eksikliği, beni hem 
kendi yatırım yolculuğumda hem de çevremdeki diğer yatırım-
cıların benzer sorunlarla mücadele ettiğini gözlemlediğimde de-
rinden etkiledi. Çevremden ve sosyal ağlardan edindiğim izle-
nimlere göre, arındırma konusu halen birçok yatırımcı için net-
likten uzak, uygulamada ise karmaşık bir mesele olarak kalmak-
tadır. Bu gözlemler neticesinde, söz konusu sorunlara yönelik 
somut ve uygulanabilir çözüm önerilerinin sınırlı kalması beni 
bu çalışmaya yöneltmiştir.  

Akademik alanda sıkça dile getirilen bu ihtiyaç, gerçek ha-
yatta karşılaşılan problemlerle birleştiğinde hem kuramsal hem 
de pratik düzeyde katkı sunma arzum daha da pekişmiştir. 
Amacım, Katılım Endeksi şirketlerinin finansal tablolarındaki 
gayrimeşru gelirlerin tespiti ve arındırılması süreçlerini daha 
şeffaf, erişilebilir ve etkin hale getirecek bir çözüm önerisi suna-
rak, teorik bir katkı sağlamanın ötesinde, yatırımcılar için pratik 
bir rehber oluşturmaktır. Bu bağlamda, İslam iktisadının ilkeleri 
doğrultusunda hem bireysel hem de toplumsal faydayı gözeten 
bir yaklaşım benimsemeye özen gösterdim. Dolayısıyla bu ça-
lışma bir akademik çaba olmanın ötesinde, kişisel bir yolculuğun 
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ürünü olarak katılım finansı alanında fark yaratmayı ve gelecek-
teki çalışmalara ilham vermeyi ümit etmektedir. 

Elinizdeki bu çalışma, İstanbul Sabahattin Zaim Üniversitesi, 
İslam Ekonomisi ve Finansı Anabilim Dalı’nda hazırlanmış olan 
“İslam İktisadı Perspektifinden Katılım Endeksi Şirketlerinde 
Arındırma Uygulamaları ve Merkezi Hesaplama Sistemi Öne-
risi” başlıklı doktora tezine dayanmaktadır. Bu eser, doktora te-
zinin temel yaklaşım ve tespitlerini esas almakla birlikte, meto-
dolojik ayrıntılardan arındırılmış, daha çok okuyucuya ulaştır-
mayı hedefleyen bir içerikle şekillendirilmiştir. Bu vesileyle, 
doktora sürecim boyunca ilmî rehberliği, katkıları ve desteği için 
danışman hocam Doç. Dr. Zeyneb Hafsa ORHAN’a şükranla-
rımı arz ederim. Her daim duası ve desteğiyle yanımda olan an-
neme ve babama, sabır ve anlayışlarıyla bu süreci benimle bir-
likte taşıyan eşime ve çocuklarıma; ayrıca ilim yolculuğumda 
emeği bulunan tüm hocalarıma teşekkür ederim. 

Gayret bizden, takdir ve tevfik Yüce Allah’tandır. 
 

Dr. Muhammed ÇITAK 

Aralık-2025 
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