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Kitap Hakkında

Hz. Peygamber’in (sav) Hayatında Misvakın Yeri ve Önemi
Hz. Peygamber'in (sav) hayatında misvakın araştırıldığı bu kitapta ağız 
ve diş temizliğinde kullanılan misvak tanıtılmıştır. Genellikle Arap top-
lumlarından kullanılması ile o toplumun tarihinde başka hangi ürünler-
den istifade edildiği ve diğer toplumlarda ağız ve diş bakımında hangi 
aparatlardan yararlanıldığı araştırılmıştır. Bir diğer Araştırma konumuz 
ise Hz. Peygamber’in döneminde misvak kullanımının şekli araştırı-
lacaktır. Bu sayede, Hz. Peygamber’in misvak kullanırken toplumdan 
farklı bir uygulama ortaya koyup koymadığı, yoksa mevcut olan uygu-
lamayı sürdürüp ona yenilikler ekleyip eklemediği gibi sorulara cevap 
aramaktadır. Hz. Peygamber’in misvaka verdiği değeri sahâbeye yansı-
ması ve sahâbenin misvakı nasıl değerlendiğini incelenmiştir. Misvakın 
sünnet bir uygulama oluşu ile sahâbeden sonra değişen siyasi, sosyal ve 
kültürel düşüncelerin misvaka yansımış olup alimler eserlerinde değer-
lendirilmiştir. Kitabımız sahabeden sonraki alimlerin misvak hakkında 
nasıl bir çalışma orta koyduğunu yansıtmaktadır. 
Dolayısıyla, bu kitap tarihi bir olgunun gerçeğini ortaya koymakla kal-
mayıp, aynı zamanda günlük hayatımızı kolaylaştırabilecek bir ürünün 
yeni gündeme getirilmesini amaçlamaktadır. Cumhuriyet döneminden 
itibaren Siyer ve alt dallarına dair birçok çalışma yapılmış olmasına 
rağmen, misvak üzerine tercümeler dışında ciddi bir çalışma yapılma-
dığı fark edilmiştir. Dolayısıyla oluşan boşluğun giderilmesi bu kitap ile 
hedeflenmektedir. Burada karşılaşılan en büyük zorluk, misvakla ilgili 
sağlam rivayetlerin de bulunmasıdır. Zayıf rivayetler hoş gelse de bir 
kısmı oldukça uç noktalarda olduğundan bu durum belirtilerek çalış-
mayı nihayete erdirmeyi ve amaç kısmındaki sorulara cevap aramayı 
hedeflemekteyiz. 

Anahtar Kelimeler: Siyer; Temizlik; Ağız Bakımı; Misvak 



About the Book

The Place and Importance of Siwak in the Life of 
Prophet Muhammad

The aim of this study, which investigates the use of the miswak in the 
life of the Prophet Muhammad, the miswak, used for oral and dental 
hygiene, is introduced. The study examines its use primarily in Arab 
societies, the historical products these societies benefited from, and the 
tools used for oral and dental care in other societies. Another research 
topic is the examination of the way miswak was used during the time 
of Prophet Muhammad. Through this, the study seeks to answer ques-
tions such as whether the Prophet introduced a different practice when 
using the miswak compared to society, or whether he continued the 
existing practice while adding innovations to it. The study examines 
how the value the Prophet Muhammad (pbuh) placed on the miswak 
was reflected in the sahabah and how they regarded the miswak. As 
miswak became a sunnah practice, the changing political, social, and 
cultural thoughts after the time of the sahabah have influenced its use, 
and scholars have discussed this in their works. Our thesis reflects how 
the scholars after the sahabah contributed to the study of the miswak
Therefore, this thesis aims not only to reveal the truth of a historical 
phenomenon but also to bring attention to a product that could simplify 
our daily lives. Although many studies have been conducted on the bi-
ography of the Prophet Muhammad and its subfields since the Republic 
period, it has been noted that there has been no serious thesis work on 
the miswak, apart from translations. Thus, the goal of this thesis is to 
fill this gap. The greatest challenge encountered here is the presence 
of weak narrations regarding the miswak. While some of these weak 
narrations may seem appealing, certain ones are quite extreme. This 
issue will be addressed, and the study aims to reach its conclusion while 
seeking answers to the questions posed in the objectives section.

Keywords: Sirâh; Hygiene; Oral Care; Siwak



ÖN SÖZ

Bu kitapta, misvak kullanımının tarihsel ve kültürel boyutla-
rını ele almayı amaçlayan bir araştırmadır. Misvak, Arap dünya-
sında derin bir kültürel öneme sahip olup, İslâmi gelenekte ağız 
ve diş sağlığı açısından önemli bir yer tutmaktadır. Ancak, mis-
vakın kullanımı yalnızca dini bir ritüel olmaktan öte, geçmişteki 
diğer ve bugünkü toplumlarda nasıl bir kültürel ve pratik değer 
taşıdığı üzerinde durulmuştur. Bu kitap, misvak kullanımını, sa-
dece dini bir sembol değil, aynı zamanda tarihsel süreçteki evri-
mini de göz önüne alarak incelemeyi hedeflemektedir.

Çalışmanın ana konusu, misvak kullanımının İslâm öncesi 
Cahiliye döneminden başlayarak, Hz. Peygamber dönemi ve gü-
nümüzdeki etkilerini incelemektedir. Bu çalışmada, Hz. Peygam-
ber’in hayatındaki dini boyutunun yanı sıra, misvakın gündelik 
yaşamındaki yerini ve rolünü de vurgulamayı amaçlamaktadır. 
Bu kitapta, nitel araştırma yöntemleri kullanılarak, siyer, hadis 
ve İslâm hukuku gibi temel kaynaklara başvurulmuş; ayrıca Şa-
mile, İSAM ve internet veri tabanları gibi modern araçlar kul-
lanılarak güvenilir verilere ulaşılmaya çalışılmıştır. Misvakın 
tarihsel serüveni, günümüzdeki benzer araçlarla kıyaslanarak 
etkisi incelenmiştir. Bu sayede, misvak kullanımının yalnızca 
dini bir öğreti olmanın ötesinde, çok yönlü ve fonksiyonel bir 
gelenek olarak günümüze kadar nasıl devam ettiği ortaya konul-
maya çalışılmıştır.

Bu eserin ortaya çıkmasında bilgi ve tecrübesiyle bana yol 
gösteren, her aşamada desteklerini esirgemeyen değerli hocam 
Sayın Hakan Temir’e en içten teşekkürlerimi sunarım. Bu süreçte 
manevi desteğiyle daima yanımda olan aileme, özellikle sevgi-
li babam Mehmet Yılmaz’a ve annem Serap Yılmaz’a gönülden 
teşekkür ederim. Ayrıca “Bâki kalan kubbede hoş bir sada imiş” 
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sözünü hayatımıza yansıtmamızı öğütleyen ve hayatımda derin 
izler bırakarak vefat eden kıymetli babaannem Rabia Yılmaz’ı 
rahmetle anıyor, bu çalışmayı kendisine ithaf ediyorum.

Çalışmamın faydalı olmasını ve istifade edenlerin sayısının 
çok olmasını temenni ederim.
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