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Oku! Anla! Yaşa!
KUR’AN’IN İZİNDE

Muzaffer BAYRAM

Ankara 2025



Yazar Hakkında

Muzaffer BAYRAM
Muzaffer Bayram 1978 Siverek doğumlu. 7 yaşına kadar Adana’da, 18 
yaşına kadar Siverek’te yaşayan Bayram, üniversite için 5 yıl İstanbul’da 
bulundu. 2001 yılından beri Kıbrıs’ta yaşıyor. Yıldız Teknik Üniversitesi 
iktisat; Yakın Doğu Üniversitesi MBA mezunu. 2018 yılında Dicle Üniver-
sitesi’nde işletme doktorasını tamamladı. Evli ve iki çocuk babası olan 
Bayram, Kıbrıs’ta özel sektörde yönetici olarak çalışıyor. 
Çeşitli sivil toplum kuruluşlarında aktif görevler alan Muzaffer Bayram 
aynı zamanda “Türkiye Yazarlar Birliği” üyesi. Bayram, Guinness Rekor-
lar Kitabı’nın aynı anda dünya kitap okuma rekorunun kırıldığı 2012 yı-
lında etkinlik organizasyonunu gerçekleştiren “Sivil Der” adlı sivil toplum 
kuruluşunda başkan olarak görev aldı. 
Yazarın daha önce yayınlanmış dört kitabı bulunuyor: 

“Yolcu” (Kitap Atelyesi, 2007 ) adlı kitap bir tiyatro oyunu. 
“Âdem’in Günlüğü” (Kitap Atelyesi, 2007 ) adlı kitap bir sokak çocuğu-
nu anlatan hikâye. 
“Bir Adamlık Hikâyeler” (Cinius Yayınları, 2010) adlı bir roman.
“Elê” (Meneviş Yayınları, 2021) adlı bir roman.



About the Author

Muzaffer BAYRAM
Muzaffer Bayram was born in Siverek in 1978. He lived in Adana until the 
age of 7 and in Siverek until the age of 18. He spent five years in Istan-
bul for university education. Since 2001, he has been residing in Cyprus. 
He holds a degree in economics from Yıldız Technical University and an 
MBA from Near East University. In 2018, he completed his doctorate in 
business administration at Dicle University. Married and a father of two, 
Bayram works as a manager in the private sector in Cyprus.
Actively involved in various civil society organizations, Muzaffer Bayram 
is also a member of the “Turkish Writers’ Union.” In 2012, he served as 
the president of the civil society organization “Sivil Der,” which organized 
the event that broke the Guinness World Record for simultaneous book 
reading.
Bayram is the author of four published books:

“Yolcu” (Kitap Atelyesi, 2007): A theater play.
“Âdem’in Günlüğü” (Kitap Atelyesi, 2007): A story about a street child.
“Bir Adamlık Hikâyeler” (Cinius Publications, 2010): A novel.
“Elê” (Meneviş Publications, 2021): A novel.



Kitap Hakkında

Oku! Anla! Yaşa!
Kur’an’ın İzinde

Kitap, yazarın Kur’an’ı anlama ve hayatına uygulama çabasını samimi bir 
şekilde aktaran kişisel bir günlük niteliğindedir. Yazar, modern dünyanın 
getirdiği zorluklar karşısında manevi bir arayış içindedir. Kur’an’ın mesa-
jını günlük hayatına nasıl entegre edebileceğini düşünürken, okuyucuya 
da derin düşünceler ve içsel sorgulamalar sunar. Çalışma, hem kişisel bir 
yolculuğu hem de Kur’an’ın evrensel mesajını anlama çabasını yansıtmak-
tadır. Yazar, Kur’an ayetlerini anlamaya çalışırken kendi iç dünyasında 
yaşadığı sorgulamaları, şüpheleri ve manevi arayışlarını samimi bir dille 
aktarmaktadır. 
Kitapta nüzul sırasına göre ilk beş surenin ayetleri ele alınmıştır. Yazar, 
bu ayetler üzerinde düşünürken, kendi eksikliklerini, korkularını ve şüp-
helerini de okuyucunun gözleri önüne serer. Modern dünyanın getirdiği 
hızlı değişimler, teknolojik gelişmeler, ekonomik zorluklar ve toplumsal 
sorunlara ilgili ayetlerin sunduğu çözüm yolları anlaşılmaya çalışılır. Ki-
tap aynı zamanda baba olan bir yazarın çocuklarına bıraktığı uzunca bir 
mektup, bir vasiyet niteliğindedir. Bir insanın yaşadığı çağa şahitlik yap-
ma arzusu ve çabası da bu kitapta somutlaşmıştır.

Anahtar kelimeler: Kur’an günlükleri; Alak Suresi; Müddessir Suresi; 
Müzemmil Suresi; Kalem Suresi; Fatiha Suresi; Kur’an’ın izinde; Oku; 
Anla; Yaşa



About the Book

Read! Understand! Live!
In the Footsteps of the Quran

This book is a personal journal in which the author sincerely shares their 
efforts to understand and apply the Qur’an in daily life. Facing the chal-
lenges of the modern world, the author embarks on a spiritual journey, 
reflecting on how to integrate the Qur’an’s message into everyday ex-
periences. Along the way, the book invites readers to think deeply and 
question their own beliefs. 
The book is both a personal journey and an attempt to understand the 
universal message of the Qur’an. While exploring its verses, the author 
openly shares their doubts, fears, and spiritual struggles. It focuses on 
the first five surahs in the order of revelation, reflecting on their meaning 
while also confronting personal weaknesses and uncertainties.
At the same time, the book seeks to understand how the Qur’an addresses 
the rapid changes of the modern world, including technology, economic 
difficulties, and social issues. It is also a heartfelt letter—a legacy—from a 
father to his children. Through this book, the author hopes to bear witness 
to their time and make sense of life’s challenges through the wisdom of 
the Qur’an. 

Keywords: Quran Journals; Surah Al-Alaq; Surah Al-Muddathir; Surah 
Al-Muzzammil; Surah Al-Qalam; Surah Al-Fatiha; In the Footsteps of the 
Quran; Read; Understand; Live




