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Kitap Hakkinda

Ramazan Ay1 ve Cocuk
-Ramazan Ayinin Cocugun Dini Egitiminde
Bir imkan Olarak Degerlendirilmesi-
Ug alt1 yas dénemi, cocugun inang gelisiminin basladi1, dini konulara
yogun bir ilgisinin goriildiigii donemdir. Dinin bu giiclii etkisi fitrattaki
inanma duygusundan kaynaklanir. Cocukta 6grenme arzusunun en yiik-
sek oldugu ve degerlerin kazanildig1 bu donemde dini gelisim tesadiiflere
degil planli dini faaliyete dayandirilmalidir. Ciinkii bu dénem c¢ocugun
geleceginin, dini kimlik ve karakterinin zeminini olusturur. Bu kritik do-
nemin en iyi sekilde degerlendirilmesi cocugun gelisim 6zellikleri dogrul-
tusunda uygun ortam ve sartlarin olusturulmasina baglidir. Ramazan ay1,
egitsel ozellikleriyle cocugun manevi gelisiminde, dini ve ahlaki degerleri
kazanmasinda ¢nemli firsatlar olusturur. Bu ayin imkanlarinin dini geli-
simde planli bir sekilde degerlendirilmesi ¢alismamizin konusunu olustu-
rur. Bu ay, cocugun inang, tutum ve davranislar edinmesinde 6nemli bir
rol oynar. Giinkii bu ay, namaz, orug, zekat ve Kur’an tilaveti ibadetleriyle
birey, aile ve toplumda manevi yenilenmenin gerceklestigi, dini duygula-
rin yogunlastig: ve dine bagliligin somutlasarak goriiniir hale geldigi bir
egitim ayidir. Calismada Ramazan ayinin manevi ikliminde Allah sevgisi,
dogruluk, yardimlasma, sevgi, saygi, sorumluluk, iyilik, siikiir, merhamet,
hosgorii ve temizlik gibi evrensel degerlerin etkinliklerle cocuklara planl
bir sekilde kazandirilmasi amaclanmistir. Bu amac¢ dogrultusunda c¢ocu-
gun dénemini 3-6 yas aralig1 ile simirlandirip fiziksel, bilissel, psikosoyal,
ahlaki ve dini gelisim 6zelliklerini ortaya koyarak bu ¢alisma hazirlanmis-
tir. Giris boliimii arastirmanin konusu, problemi, amaci, 6nemi, metodu,
sinirhiliklar ve ilgili calismalardan olusmaktadir. ilk boliimde egitim, din
egitimi, aile, cocugun gelisim 06zellikleri ve egitimde oyunun rolii iizerin-
de durulmaktadir. ikinci boliimde Ramazan ay1 ve bu ayda cocuklara ka-
zandirilacak aliskanliklar incelenmektedir. Uciincii boliim 3-6 yas dénem
cocuguna yonelik eglendirici ve egitici etkinlikleri icermektedir. Uc-alt1
yas donemi oyun c¢agi olmasindan dolay1 eglenmeyle birlikte 6grenme,
merak, kesfetme duygularina hitap eden dini igerikli etkinlikler hazir-
lanmistir. “Hos Geldin Ramazan Ay1”, “Sadaka Kutusu”, “Ramazan Ay1
Daveti”, “Kandil Simidi”, “Ramazan Ay1 Balonlar1” gibi bircok eglendiri-



ci etkinlikle cocugun eglenerek dini deger ve davranislar: icsellestirmesi
amaclanmistir. Alaninda ilk olan bu ¢alismanin ¢ocuklarin dini ve manevi

gelisiminde 6nemli bir boslugu dolduracag: diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Din Egitimi; Ramazan Ay1; Okul Oncesi Dénem; Et-

kinlik; Kazanim



About the Book

Ramadan and Children
-Evaluating Ramadan as an Opportunity in the
Religious Education of Children-
Three to six years of age is the period when the child’s faith development
begins and when he/she shows an intense interest in religious issues. This
strong influence of religion stems from the sense of belief in the child’s
nature. In this period, when the child’s desire to learn is the highest and
values are acquired, religious development should not be based on co-
incidence but on planned religious activity. Because this period forms
the basis of the child’s future, religious identity and character. The best
use of this critical period depends on the creation of appropriate envi-
ronments and conditions in line with the child’s developmental charac-
teristics. Ramadan, with its educational features, creates important op-
portunities for the child’s spiritual development and the acquisition of
religious and moral values. The planned use of the opportunities of this
month in religious development is the subject of this thesis. This month
plays an important role in the child’s acquisition of beliefs, attitudes and
behaviors. Because this month is a month of education in which spiritual
renewal takes place in the individual, family and society through prayer,
fasting, zakat and recitation of the Qur’an, in which the consciousness of
Allah is activated, religious feelings intensify and religious commitment
becomes tangible and visible. In this study, it was aimed to provide chil-
dren with universal values such as love of God, truthfulness, cooperation,
love, respect, responsibility, kindness, gratitude, compassion, tolerance
and cleanliness in the spiritual climate of Ramadan in a planned way. For
this purpose, this study was prepared by limiting the period of the child to
the age range of 3-6 years and revealing the physical, cognitive, psycho-
social, moral and religious development characteristics. The introduction
consists of the subject, problem, purpose, importance, method, limitations
and related studies. The first chapter focuses on education, religious ed-
ucation, family, child development characteristics and the role of play in
education. In the second chapter, the month of Ramadan and the habits
to be acquired by children in this month are examined. The third part
includes entertaining and educational activities for 3-6 year old children.



Since the 3-6 age period is the age of play, activities with religious con-
tent that appeal to the feelings of learning, curiosity and discovery as
well as fun have been prepared. With many entertaining activities such as
“Welcome Ramadan”, “Alms Box”, “Ramadan Month Invitation”, “Kandil
Bagel”, “Ramadan Month Balloons”, it is aimed that children internalize
religious values and behaviors by having fun. It is thought that this study,
which is the first in its field, will fill an important gap in the religious and
spiritual development of children.

Keywords: Religious Education; The Mont of Ramadan; Preschool Period;
Activity; Outcome
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ON SOz

Cocuk, ailenin mutlulugu, goz nuru ve gelecegidir. Cocuk, her sey-
den once Yiice Allah (c.c)'1n aileye verdigi bir emanettir. Cocugun fit-
ratindaki din duygusu siiphesiz onun karakterinin olusumunda, milli
ve manevi kodlarin belirlenmesinde 6nemli unsurlardan biridir. Cocu-
gun din duygusunun korunmasi ve gelisiminde en biiyiik rol kuskusuz
aileye aittir. Gocuk once icine dogdugu ailenin duygularini, davranis-
larin1 ve olusturulan dini atmosferi derinden hisseder. Cocugun bas-
ta anne babasi olmak {iizere, yakinlar1 ve cevresinin dini duygulari,
davranislari ve uygulamalar1 onun dini gelisimde 6nemli rol oynarlar.
Ramazan ay1 bu siirecte cocugun dini gelisimi icin 6nemli firsatlar
saglar. Bu ay manevi atmosferiyle, diger aylara oranla ibadetlerin, du-
alarin ve hayir islerinin ¢ogaldigi, aile ve toplumda dini hassasiyetin
arttig1 kutsal bir aydir. Bu ayda, Miisliiman toplumlarda yapilan iba-
detlerle arinmanin yasandig, kotiiliiklerin azaldigi, i¢ sorgulamanin
arttig1 ve dayanismanin her yerde goriildiigii bir yenilenme ve egitim
siireci baslar. Ramazan ay: biitiin yonleriyle ve 6zellikle dini atmos-
feri ile cocuklar iizerinde biiyiik etki olusturur. Bu ayin olusturdugu
bu maneviyat ikliminin ¢ocuklarin karakterlerinin olusumunda en iyi
sekilde degerlendirilmesi biiyiik 6nem tasir. Bu ayin manevi ikliminde
cocukluk kavraminin merkezde oldugu planl ve bilingli bir egitim sii-
recinin ortaya konulmasi ile cocugun mutlu ve saglikli bir dini gelisim
gerceklestirmesi miimkiindiir. Calismamizda Ramazan ayinin sagla-
dig1 ortam ve imkanlarla ¢ocugun karakterinin gelisiminde, bu siire-
cin rastlantisal degil planli olarak degerlendirilmesi amaclanmistir.
Calismamizda konunun 6nemi anlatilirken sadece teorik aciklamalar-
la yetinilmemis Ramazan ay1 etkinlikleriyle de desteklenmistir. Zira
cocuklar 6grenmeyi yaparak, yasayarak ve eglenerek en iyi sekilde
gerceklestirirler.

Bu calisma Bilecik Seyh Edebali Universitesi Sosyal Bilismler Ens-
titiistine bagli olarak Felsefe ve Din Bilimleri alaninda Dog. Dr. Nurul-
lah Aydeniz danismanliginda hazirlanan “Ramazan Ayinin Cocugun
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Dini Egitiminde Bir imkan Olarak Degerelendirilmesi” adl1 yiiksek
lisans tezininin kitaplagmis halidir. Calismamin her asamasini sabirla
takip edip kiymetli tecriibelerini ve bilgilerini paylasan ve yonlendir-
meleriyle bana destek olan danisman hocam Sayin Do¢.Dr. Nurullah
AYDENIiZ’e tesekkiirlerimi bir borg¢ bilirim.

Calismamda destekleriyle yanimda olan degerli 6gretmen arkada-
sim Esra GOLGEK e, kardesim Elif TORUK’a ve arkadaslarima tesekkiir
ederim. Manevi destekleriyle giizel dualarin1 ve duygularimi paylasan
ogrencilerime tesekkiir ederim. Calismam siiresince imkanlarindan
istifade ettigim Pendik Arif Nihat Asya Kiitiiphanesine, Pendik Yeni
Nesil Kiitiiphanesine ve ISAM (islami ilimler Arastirma Merkezi)’a ve
calisanlarina tesekkiir ederim.

Isa TORUK
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