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Kitap Hakkında

Ramazan Ayı ve Çocuk
-Ramazan Ayının Çocuğun Dini Eğitiminde 

Bir İmkân Olarak Değerlendirilmesi-
Üç altı yaş dönemi, çocuğun inanç gelişiminin başladığı, dini konulara 
yoğun bir ilgisinin görüldüğü dönemdir. Dinin bu güçlü etkisi fıtrattaki 
inanma duygusundan kaynaklanır. Çocukta öğrenme arzusunun en yük-
sek olduğu ve değerlerin kazanıldığı bu dönemde dini gelişim tesadüflere 
değil planlı dini faaliyete dayandırılmalıdır. Çünkü bu dönem çocuğun 
geleceğinin, dini kimlik ve karakterinin zeminini oluşturur. Bu kritik dö-
nemin en iyi şekilde değerlendirilmesi çocuğun gelişim özellikleri doğrul-
tusunda uygun ortam ve şartların oluşturulmasına bağlıdır. Ramazan ayı, 
eğitsel özellikleriyle çocuğun manevi gelişiminde, dini ve ahlaki değerleri 
kazanmasında önemli fırsatlar oluşturur. Bu ayın imkânlarının dini geli-
şimde planlı bir şekilde değerlendirilmesi çalışmamızın konusunu oluştu-
rur. Bu ay, çocuğun inanç, tutum ve davranışlar edinmesinde önemli bir 
rol oynar. Çünkü bu ay, namaz, oruç, zekât ve Kur’an tilaveti ibadetleriyle 
birey, aile ve toplumda manevi yenilenmenin gerçekleştiği, dini duygula-
rın yoğunlaştığı ve dine bağlılığın somutlaşarak görünür hale geldiği bir 
eğitim ayıdır. Çalışmada Ramazan ayının manevi ikliminde Allah sevgisi, 
doğruluk, yardımlaşma, sevgi, saygı, sorumluluk, iyilik, şükür, merhamet, 
hoşgörü ve temizlik gibi evrensel değerlerin etkinliklerle çocuklara planlı 
bir şekilde kazandırılması amaçlanmıştır. Bu amaç doğrultusunda çocu-
ğun dönemini 3-6 yaş aralığı ile sınırlandırıp fiziksel, bilişsel, psikosoyal, 
ahlaki ve dini gelişim özelliklerini ortaya koyarak bu çalışma hazırlanmış-
tır. Giriş bölümü araştırmanın konusu, problemi, amacı, önemi, metodu, 
sınırlılıkları ve ilgili çalışmalardan oluşmaktadır. İlk bölümde eğitim, din 
eğitimi, aile, çocuğun gelişim özellikleri ve eğitimde oyunun rolü üzerin-
de durulmaktadır. İkinci bölümde Ramazan ayı ve bu ayda çocuklara ka-
zandırılacak alışkanlıklar incelenmektedir. Üçüncü bölüm 3-6 yaş dönem 
çocuğuna yönelik eğlendirici ve eğitici etkinlikleri içermektedir. Üç-altı 
yaş dönemi oyun çağı olmasından dolayı eğlenmeyle birlikte öğrenme, 
merak, keşfetme duygularına hitap eden dini içerikli etkinlikler hazır-
lanmıştır. “Hoş Geldin Ramazan Ayı”, “Sadaka Kutusu”, “Ramazan Ayı 
Daveti”, “Kandil Simidi”, “Ramazan Ayı Balonları” gibi birçok eğlendiri-



ci etkinlikle çocuğun eğlenerek dini değer ve davranışları içselleştirmesi 
amaçlanmıştır. Alanında ilk olan bu çalışmanın çocukların dini ve manevi 
gelişiminde önemli bir boşluğu dolduracağı düşünülmektedir. 

Anahtar Kelimeler: Din Eğitimi; Ramazan Ayı; Okul Öncesi Dönem; Et-
kinlik; Kazanım



About the Book

Ramadan and Children
-Evaluating Ramadan as an Opportunity in the 

Religious Education of Children-
Three to six years of age is the period when the child’s faith development 
begins and when he/she shows an intense interest in religious issues. This 
strong influence of religion stems from the sense of belief in the child’s 
nature. In this period, when the child’s desire to learn is the highest and 
values are acquired, religious development should not be based on co-
incidence but on planned religious activity. Because this period forms 
the basis of the child’s future, religious identity and character. The best 
use of this critical period depends on the creation of appropriate envi-
ronments and conditions in line with the child’s developmental charac-
teristics. Ramadan, with its educational features, creates important op-
portunities for the child’s spiritual development and the acquisition of 
religious and moral values. The planned use of the opportunities of this 
month in religious development is the subject of this thesis. This month 
plays an important role in the child’s acquisition of beliefs, attitudes and 
behaviors. Because this month is a month of education in which spiritual 
renewal takes place in the individual, family and society through prayer, 
fasting, zakat and recitation of the Qur’an, in which the consciousness of 
Allah is activated, religious feelings intensify and religious commitment 
becomes tangible and visible. In this study, it was aimed to provide chil-
dren with universal values such as love of God, truthfulness, cooperation, 
love, respect, responsibility, kindness, gratitude, compassion, tolerance 
and cleanliness in the spiritual climate of Ramadan in a planned way. For 
this purpose, this study was prepared by limiting the period of the child to 
the age range of 3-6 years and revealing the physical, cognitive, psycho-
social, moral and religious development characteristics. The introduction 
consists of the subject, problem, purpose, importance, method, limitations 
and related studies. The first chapter focuses on education, religious ed-
ucation, family, child development characteristics and the role of play in 
education. In the second chapter, the month of Ramadan and the habits 
to be acquired by children in this month are examined. The third part 
includes entertaining and educational activities for 3-6 year old children. 



Since the 3-6 age period is the age of play, activities with religious con-
tent that appeal to the feelings of learning, curiosity and discovery as 
well as fun have been prepared. With many entertaining activities such as 
“Welcome Ramadan”, “Alms Box”, “Ramadan Month Invitation”, “Kandil 
Bagel”, “Ramadan Month Balloons”, it is aimed that children internalize 
religious values and behaviors by having fun. It is thought that this study, 
which is the first in its field, will fill an important gap in the religious and 
spiritual development of children. 

Keywords: Religious Education; The Mont of Ramadan; Preschool Period; 
Activity; Outcome 
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ÖN SÖZ

Çocuk, ailenin mutluluğu, göz nuru ve geleceğidir. Çocuk, her şey-
den önce Yüce Allah (c.c)’ın aileye verdiği bir emanettir. Çocuğun fıt-
ratındaki din duygusu şüphesiz onun karakterinin oluşumunda, milli 
ve manevi kodların belirlenmesinde önemli unsurlardan biridir. Çocu-
ğun din duygusunun korunması ve gelişiminde en büyük rol kuşkusuz 
aileye aittir. Çocuk önce içine doğduğu ailenin duygularını, davranış-
larını ve oluşturulan dini atmosferi derinden hisseder. Çocuğun baş-
ta anne babası olmak üzere, yakınları ve çevresinin dini duyguları, 
davranışları ve uygulamaları onun dini gelişimde önemli rol oynarlar. 
Ramazan ayı bu süreçte çocuğun dini gelişimi için önemli fırsatlar 
sağlar. Bu ay manevi atmosferiyle, diğer aylara oranla ibadetlerin, du-
aların ve hayır işlerinin çoğaldığı, aile ve toplumda dini hassasiyetin 
arttığı kutsal bir aydır. Bu ayda, Müslüman toplumlarda yapılan iba-
detlerle arınmanın yaşandığı, kötülüklerin azaldığı, iç sorgulamanın 
arttığı ve dayanışmanın her yerde görüldüğü bir yenilenme ve eğitim 
süreci başlar. Ramazan ayı bütün yönleriyle ve özellikle dini atmos-
feri ile çocuklar üzerinde büyük etki oluşturur. Bu ayın oluşturduğu 
bu maneviyat ikliminin çocukların karakterlerinin oluşumunda en iyi 
şekilde değerlendirilmesi büyük önem taşır. Bu ayın manevi ikliminde 
çocukluk kavramının merkezde olduğu planlı ve bilinçli bir eğitim sü-
recinin ortaya konulması ile çocuğun mutlu ve sağlıklı bir dini gelişim 
gerçekleştirmesi mümkündür. Çalışmamızda Ramazan ayının sağla-
dığı ortam ve imkânlarla çocuğun karakterinin gelişiminde, bu süre-
cin rastlantısal değil planlı olarak değerlendirilmesi amaçlanmıştır. 
Çalışmamızda konunun önemi anlatılırken sadece teorik açıklamalar-
la yetinilmemiş Ramazan ayı etkinlikleriyle de desteklenmiştir. Zira 
çocuklar öğrenmeyi yaparak, yaşayarak ve eğlenerek en iyi şekilde 
gerçekleştirirler. 

Bu çalışma Bilecik Şeyh Edebali Üniversitesi Sosyal Bilişmler Ens-
titüsüne bağlı olarak Felsefe ve Din Bilimleri alanında Doç. Dr. Nurul-
lah Aydeniz danışmanlığında hazırlanan “Ramazan Ayının Çocuğun 
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Dini Eğitiminde Bir İmkan Olarak Değerelendirilmesi” adlı yüksek 
lisans tezininin kitaplaşmış halidir. Çalışmamın her aşamasını sabırla 
takip edip kıymetli tecrübelerini ve bilgilerini paylaşan ve yönlendir-
meleriyle bana destek olan danışman hocam Sayın Doç.Dr. Nurullah 
AYDENİZ’e teşekkürlerimi bir borç bilirim. 

Çalışmamda destekleriyle yanımda olan değerli öğretmen arkada-
şım Esra GÖLÇEK’e, kardeşim Elif TORUK’a ve arkadaşlarıma teşekkür 
ederim. Manevi destekleriyle güzel dualarını ve duygularını paylaşan 
öğrencilerime teşekkür ederim. Çalışmam süresince imkanlarından 
istifade ettiğim Pendik Arif Nihat Asya Kütüphanesine, Pendik Yeni 
Nesil Kütüphanesine ve İSAM (İslami İlimler Araştırma Merkezi)’a ve 
çalışanlarına teşekkür ederim. 
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