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Kitap Hakkında 
 

Mü’min Kişiliğin Mânevî Oluşumu  
- Erken Dönem Mekkî Sûrelerde- 

Bu araştırma “Erken Dönem Mekkî Sûrelerde Mü’min Kişiliğin Mânevî 
Oluşumu” sürecini incelemektedir. Araştırmamızın amacı, mü’min kişi-
liğin mânevî oluşumunun nasıllığını Mekkî sûrelerde yer alan İslâm’ın 
bilgi, varlık ve değer anlayışı üzerinden tespit edebilmektir. Hedefi ise, 
Kur’ân-ı Kerîm’in insanın mânevî gelişim sürecindeki bütüncül yaklaşı-
mının tanıtılmasıdır.  
Araştırma giriş, dört bölüm ve sonuçtan oluşmaktadır. Giriş bölümünde 
araştırmanın problemi, gerekçesi, amacı, önemi, kapsamı, yöntem ve 
kaynakları ile araştırmayla ilgili literatüre dair bilgiler sunulmuştur. Bi-
rinci bölümde; vahyin nüzûl ortamı, süreci ve insanın eğitimine dair ko-
nulara değinilmiştir. İkinci bölümde; müşrik zihniyetin ontolojik, epis-
temolojik ve ahlâkî yapısı tanıtılmıştır. Üçüncü bölümde; mü’min kişili-
ğin ontolojik ve epistemolojik yapısı erken dönem Mekkî sûrelerde yer 
alan bilgiler çerçevesinde incelenmiştir. Dördüncü bölümde ise; bu ze-
min üzerine inşa edilen mü’min kişiliğin ahlâkî yapısı ele alınmıştır. So-
nuç kısmında ise araştırmamızda elde ettiğimiz bulgulara yer verilmiştir. 
Bu bağlamda müşriklerin bir varlık ve bilgi anlayışına sahip oldukları, 
bu anlayışında onların vahiy karşısındaki tutumlarına ve ahlâkî yapıla-
rına etki ettiği tespit edilmiştir. Ayrıca Kur’ân-ı Kerîm’in, mü’min kişili-
ğin mânevî oluşumunda Allah, kâinat, insan, bilgi, varlık, değer konula-
rından hiçbirini ihmal etmeyip bu alanlarda doğru yaklaşımın nasıl ol-
ması gerektiğini ortaya koyduğu görülmüştür. 
Araştırmamızın Kur’ân-ı Kerîm’e muhatap olan ilk neslin teorik ve pratik 
inşa sürecine dair yaptığı tespitlerle Kur’ân-ı Kerîm’i anlama çabalarına 
katkı sunacağı düşünülmektedir. 

 
Anahtar Kelimeler: Tezkiye; Mânevî Gelişim; Tasavvuf; Müşrik Zihni-
yet; Bilgi; Varlık; Değer; Kalp; Nefs; Vahiy 



About the Book 
 

Spiritual Formation of The Mu’min’s Personality in the Early 
Meccan Surahs 

This research examines the process of “Spiritual Formation of the 
Mu’min's Personality in the Early Meccan Surahs”. The aim of our re-
search is to determine the spiritual formation of the mu’min’s personali-
ty through the understanding of knowledge, existence and value of 
İslâm in the Meccan surahs. The aim is to introduce the holistic ap-
proach of the Holy Qur’an in the process of human spiritual develop-
ment. 
The research consists of an introduction, four chapters and a conclusion. 
In the introduction, the problem, rationale, purpose, importance, scope, 
methods and sources of the research and information about the literature 
related to the research are presented. In the first chapter, the environment 
of the revelation, its process and human education are discussed. In the 
second chapter, the ontological, epistemological and moral structure of 
the mushriks mentality was introduced. In the third part, the ontological 
and epistemological structure of the mu’min’s personality is analyzed 
within the framework of the information contained in the early Meccan 
surahs.  In the fourth part, the moral structure of the mu’min’s personality 
built on this ground is discussed. In the conclusion, the findings of our re-
search are given. In this context, it has been determined that the mushriks 
had an understanding of existence and knowledge, and that this under-
standing affected their attitudes towards revelation and their moral struc-
tures. It has also been observed that the Qur'an does not neglect any of the 
issues of God, universe, human, knowledge, existence, value in the spir-
itual formation of the mu’min’s personality and reveals how the correct 
approach should be in these areas. 
It is thought that our research will contribute to the efforts to under-
stand the Qur’an al-Karim with its findings on the theoretical and prac-
tical construction process of the first generation who were the address-
ees of the Qur’an al-Karim. 
 
Keywords: Spiritual Purification; Spiritual Development; Sufism; 
Mushrik Mentality; Knowledge; Existence; Value; Heart; Nafs; Revela-
tion



ÖN SÖZ 
 
 

Tezkiye, ilâhî bir terbiye sistemi olan İslâm’ın insanın mânevî 
şahsiyetini oluşturmada kullandığı teorik ve pratik pek çok unsu-
ru bünyesinde barındıran zengin ve derinlikli olgunlaşma süreci-
nin adıdır. İslâm, insanın akletme ve davranış biçimleri ile kalp, 
nefis, ruh ve bedenini bir tekâmül yolculuğu içerisinde kemâle 
erdirmeyi hedef almıştır.  

Hz. Peygamber’in etkileyici örnekliği çerçevesinde gelişen ya-
şam biçimi, Müslümanın öncelikli amacıdır. Bu amaç Müslüman 
bireyi, temelleri Kur’ân-ı Kerîm’de anlatılan mânevî tecrübenin 
ve Hz. Peygamber ile somutlaşmış kemâl yolculuğunun en önem-
li muhatabı haline getirir. Bu kemâl yolculuğunu anlama düşün-
cesinin bir sonucu olarak ortaya çıkan “Erken Dönem Mekkî 
Sûrelerde Mü’min Kişiliğin Mânevî Oluşumu” isimli çalışmamız-
da ele alınan konular, Hz. Osman’a nispet edilen nüzûl tertibine 
uygun olarak ilk otuz yedi sûre çerçevesinde incelenmiştir. Ça-
lışmamızın anlaşılır biçimde ortaya konulabilmesi için vahyin 
nüzûl ortamı, süreci, sûrelerdeki Mekkî-Medenî ayrımı, vahiy 
öncesi Mekke döneminin toplumsal ve dinî yaşantısı ile ilgili bil-
giler özetlenmeye çalışılmıştır. Çalışmamızda müşrik kişiliğin sa-
hip olduğu ontolojik, epistemolojik ve ahlâkî yapı, ilgili sûreler 
çerçevesinde ele alınmıştır. Daha sonra mü’min kimliğini ortaya 
çıkarıp berraklaştıran ontolojik, epistemolojik, ahlâkî ilkeler ve 
pratikler ortaya konulmaya çalışılmıştır. Bu çerçevede çalışma-
mızın amacı, mü’min kişiliğin mânevî oluşumunun nasıllığını 
Mekkî sûrelerde yer alan İslâm’ın bilgi, varlık ve değer anlayışı 
üzerinden tespit edebilmektir. Hedefi ise, Kur’ân-ı Kerîm’in insa-
nın mânevî gelişim sürecindeki bütüncül yaklaşımının tanıtılma-
sıdır.  

Çalışma giriş, dört bölüm ve sonuçtan oluşmaktadır. Giriş bö-
lümünde çalışmanın problemi, gerekçesi, amacı, önemi, kapsamı, 
yöntem ve kaynakları ile araştırmayla ilgili literatüre dair bil-
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giler sunulmuştur. Birinci bölümde; vahyin nüzûl ortamı, süreci 
ve insanın eğitimine dair konulara değinilmiştir. İkinci bölümde; 
müşrik zihniyetin ontolojik, epistemolojik ve ahlâkî yapısı tanı-
tılmıştır. Üçüncü bölümde; mü’min kişiliğin ontolojik ve episte-
molojik yapısı erken dönem Mekkî sûrelerde yer alan bilgiler 
çerçevesinde incelenmiştir. Dördüncü bölümde ise; bu zemin 
üzerine inşa edilen mü’min kişiliğin ahlâkî yapısı ele alınmıştır. 
Sonuç kısmında ise çalışmamızda elde ettiğimiz bulgulara yer 
verilmiştir. Çalışmamızın Kur’ân-ı Kerîm’e muhatap olan ilk nes-
lin teorik ve pratik inşa sürecine dair yaptığı izahlarla Kur’ân-ı 
Kerîm’i anlama çabalarına katkı sunacağı düşünülmektedir. 

Çalışmamızda ele alınan sûrelerin içerikleri analiz edilmiş ve 
bu içeriklere uygun konu başlıkları belirlenmiştir. Konuların iza-
hında tefsirlerden faydalanırken mümkün olduğu kadar kronolo-
jik bir yöntem takip edilmiştir. Ayrıca tasavvuf literatürüne, 
araştırmamız için faydalı olacağını düşündüğümüz eserlere ve 
gerekli görüldüğünde kelime ve kavramların anlamları için söz-
lüklere başvurulmuştur.  

Çalışmamın her aşamasındaki rehberliği ve araştırmanın ol-
gunlaşmasındaki katkısından dolayı danışman hocam Prof. Dr. 
Sami Kılınçlı’ya, görüş ve önerileriyle araştırmamıza zenginlik 
katan Prof. Dr. Hayri Kaplan, Doç. Dr. Ali Hatalmış, Doç. Dr. Er-
tuğrul Döner ve Doç. Dr. Merve Saçlı’ya, çalışmamı gözden geçi-
rip değerli tavsiyelerde bulunan Doç. Dr. İbrahim Yıldız’a, çalış-
mam süresince bana daima destek olan fedakâr eşim ve çocukla-
rıma teşekkür ederim. 
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