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ON SOZ VE TESEKKUR

Maitreya, Budizm tarihinde ilk yaziya gecirilen kaynaklarda
yer alan ve giiniimiize kadar varli§1 zenginleserek devam eden bir
inanctir. Bu siirecte Maitreya, farkli yonleriyle varlik gostermistir.
Maitreya, bazen bir Buda olarak tasvir edilir. Bu durumda Maitre-
ya, Sakyamuni Buda'nin halefidir ve gelecekte ortaya ¢ikacak olan
yeni bir Buda’dir. Bazen Maitreya, bir bodhisattva olarak tasvir
edilir. Bu durumda Maitreya, héala aydinlanmaya ulagsmamis bir
varlik olarak goriiliir, ancak bodhisattva olarak nihai aydinlanma-
y1 gerceklestirmek icin caligmalarina devam eder. Ayrica Maitre-
ya, bazen bir cakravartin olarak kabul edilir. Cakravartin, bir diin-
ya imparatoru veya evrensel bir hiikiimdar olacag: anlamina gelir.
Bu durumda Maitreya’nin, adalet ve bilgelik ile {ilkeyi yoneten
bir lider olacagi ve diinyada baris ve refahi saglamak icin ortaya
cikacag diistiniiliir.

Maitreya, Budizm tarihinde hem Theravada hem Mahayana
mezheplerinde 6nemli bir rol oynamis ve evrensel bir sembol ola-
rak kabul gormiistiir. Theravada geleneginde Maitreya, gelecekte
ortaya cikacak olan bir Buda olarak onemli bir figiirdiir. Mahaya-
na geleneginde ise Maitreya, bodhisattva olarak biiyiik bir oneme
sahiptir. Bu iki mezhebin yani sira, Maitreya adina hareket eden
kiiciik gruplar da Budizm tarihinde ortaya ¢ikmistir. Baz1 gruplar,
Maitreya’nin su anda yeryiiziinde oldugunu ve onlarla hareket et-
tigini iddia etmislerdir. Modern dénemde, Maitreya inanci etrafin-
da sekillenen etkisiyle yeni dini hareketler ortaya ¢ikmistir. Bazi
gruplar, Maitreya’y1 merkeze alarak yeni 6gretiler ve pratikler ge-
listirmiglerdir.
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Maitreya’nin, Budizm’in yayildig: {ilkelerde farkli bicimleriyle
etkili oldugu goriilmektedir. Giiney ve Giineydogu Asya iilkelerin-
de, ozellikle Sri Lanka, Myanmar ve Vietnam gibi {ilkelerde Mait-
reya, farkli bicimleriyle 6nemli bir rol oynamistir. Bu bolgelerde
Maitreya, genellikle gelecegin Buda’s1 olarak kabul edilmis ve Ma-
itreya inanci etrafinda gelisen ritiieller 6nemli goriilmiistiir. Dogu
Asya’da, ozellikle Cin, Kore ve Japonya gibi iilkelerde de Maitre-
ya’'nin varligi goriilmiistiir. Ayrica Maitreya, Budist sanatinda ve
ikonografide sikca temsil edilen bir figiir olmustur.

Uc béliim olarak tasarladigimiz calismamizin ilk béliimiinde,
Maitreya Buda’nin zamanla iligkisi, mitik zaman, mistik zaman
ve tarihsel zaman acisindan ele alinmistir. Maitreya’nin ne zaman
gelecegi, heniiz yeryiiziinde tezahiir edip etmedigi, kim oldugu
gibi sorular, Budistler tarafindan oldukca merak edilen ve iizerin-
de durulan sorular olmustur. Bu noktadan hareketle Budizm’in,
Maitreya Buda’y1 merkeze alan son anlatis1 ve zaman anlayisinin
hemen hemen tiim dinlerde bulunan Altin GCag inanci ve evrende
yasanacak yedi giinliik ara/savas anlatisi {izerinde durulmustur.
Maitreya’nin mistik tecriibenin konusu héline gelmesi, ilham, me-
ditasyon ve kehanet araciligiyla bedenlenmeden Budistlere nasil
yol gosterdigi agciklanmistir. Maitreyaligini ilan eden pek cok Kkisi,
tarihsel zaman baghiginda ele alinmistir.

Calismamizin ikinci boliimiinde, Maitreya’nin nerede veya ne-
reye tezahiir edecegi sorularina cevap aranmistir. Bu baglamda
Maitreya’nin kozmosla iligkisi iizerinde durulmustur. Ayni zaman-
da Maitreya’nin, yeryiiziinde tezahiir edecegi zamana kadar icinde
yasadigina inanilan Tusita Cenneti ve o geldiginde yasayacagi Ke-
tumati incelenmistir. Maitreya, Kutsal Doga’nin bedenlenmesi ve
kiilt mekanlar1 agisindan ele alinmistir.

Ugiincii béliimde ise Maitreya’nin Budist anlatilarda nasil yer
aldig1, bunun Maitreya imgelerine yansimalar1 ve Budistlerin ri-
tliel eylemlerinde Maitreya’nin yeri incelenmistir. Bunlarin tama-
minda, Maitreya’nin Budistlerin zihinlerinde veya bilinclerinde
hangi anlam/gerceklik olarak tezahiir ettigi anlasilmaya ve akta-
rilmaya calisilmistir. Tiim bu cabanin sonunda Maitreya fenome-
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ninin asil anlaminin Nihai Gerceklik olarak aciga ciktig1 ortaya
konulmustur.

Tez konusunun ve sinirlarinin belirlenmesinden dil, muhteva
ve teknik olusumuna kadar calismamin biitiin asamalarinda bana
rehberlik eden danisman hocam Prof. Dr. Mahmut AYDIN’a; tez
izleme komitelerinde verdigi fikir ve onerilerle tezime katk: sag-
layan kiymetli hocam Prof. Dr. Cengiz BATUK’a; tez izleme komi-
temin {iyelerinden olup ¢alismama, yorumlariyla katki saglayan
muhterem hocam Doc. Dr. Kenan AYAR’a; tezimin i¢indekiler bo-
liimiiniin olusum asamasinda Onerileriyle tezime katki sunan de-
gerli hocam Prof. Dr. Burhanettin TATAR’a; 2018 yilinin bahar ya-
riyilinda misafir 6grenci olarak bulundugum Almanya’da Miinster
Universitesi'nde danismanligimi yapan saygideger hocam Prof. Dr.
Perry SCHMIDT-LEUKEL a; TUBITAK proje yazma egitimi aldigim
ve bilimsel arastirmalarda yontem yazimi hakkindaki goriisleriyle
tezime katki sunan kiymetli hocam Prof. Dr. Ibrahim TURAN’a
tesekkiir ederim.

Bunun yani sira tez yazim siiresince maddi ve manevi destekle-
riyle yanimda olan sevgili anne ve babama; ablalarima ve kardes-
lerime tesekkiir ederim. Ayni zamanda beni her zaman dinleyen,
iyi dilekleriyle moral ve motivasyon saglayan degerli arkadaslari-
ma miitesekkirim. Olduk¢a uzun siiren doktora yolculugum bana
pek cok sey ogretti. Bu yolculuk, sabir, derinlemesine diistinme,
diistindiiklerimi tasnif etme ve dogru ifade etme gibi noktalarda
ilerlememi sagladi. Ayrica tezimin her asamasinda Maitreya’nin
hayatima dokunan farkli bir yoniiyle karsilastim. Tiim bunlardan
otiirii bu yolculugun bana getirdigi her seye sonsuz tesekkiir ede-
rim.



