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Kasım SEZEN 
Düzce’de doğdu (1966). Ankara İmam Hatip Lisesi, Gazi Üni-
versitesi Tıp Fakültesinden mezun oldu. İstanbul Üniversitesin-
den Fizik Tedavi ve rehabilitasyon ihtisası aldı.  
Dünya İslam Sağlık Birliği (WIHU) Başkanı (2016-). Sağlık-Der 
Genel Başkan (2006-). Maltepe Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon 
Merkezi, Kurucu ve Başhekim (2003-). 
Yayınlanmış kitapları: 
1. Akupunktur Temel ve Pratik, 2001, Nobel, 2 Baskı. 
2. Sıfırdan Başarmak, 2008, Aktif Hayat. 
3. İkna Sanatı, 2008, Aktif Hayat, 2 Baskı. 
4. Yüzünüzü İnsanlara Gösterin, 2008, Aktif Hayat, 2 Baskı. 
5. 12’den Vurmak, 2012, Aktif Hayat. 
6. Yöneticinin Sihirli Lambası, 2012, Aktif Hayat. 
7. İçli Bir Yağmur Beklerim (Şiir), 2012, Aktif Hayat. 
8. Tesettür Özgürlüktür, Aktif Hayat-MGV, 2013 (Ortak). 
9. Fizik Tedavi Ansiklopedisi, 2015, Akademisyen Tıp Kitabevi. 
10. Kerbela’dan Çıkış, Roman 2017, Aktif Hayat. 
11. Way Of Cennet, 2019, Aktif Hayat, dört dilde yayımlandı. 
12. Misafirin Borcu, 2019, Aktif Hayat. 
13. Kaderinle Barışmak, 2019, Aktif Hayat. 
14. Allah’ına Kurban, 2019, Aktif Hayat. 
15. İyilik Yap Denize At, 2019, Aktif Hayat. 
Editörlüğünü Yaptığı Eserler 
16. Şiirler ve Marşlar (Derleme), 1991, MGV. 
17. Bediüzzaman Said Nursi, MGV, 1997. 
18. Süleyman Hilmi Tunahan, MGV, 1997. 
19. Türkiye Sağlık Raporu, Sağlık-Der, 2010, 2011, 2013, 2015, 
2017, 2020, 2022,2023 
20. Dünya İslam Sağlık Birliği , WIHU, 2016, 2017, 2018, 2020, 
2021 Raporları. 
 



TEŞEKKÜR 
 

Bana yazmayı sevdiren Nevzat Laleli hocama,  
kitabın editörlüğünü yapan Eşim Gülsüm Sezen’e,  

kitabın kapağını çizen kızım Ayşe Sezen’e  
en içten teşekkürlerimi sunuyorum.  

(18-10-2023)




