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ON SOz

Yasadigimiz yiizyilda ortaya ¢ikan covid-19 coranaviriisiiyle
birlikte insanlik kiiresel bir salginla karsi karstya kaldi. Salginin
yasamimizda meydana getirdigi degisikliklerden biri de gozler
hari¢ yliziin biiyiik bir boliimiinii 6rten maske kullanimi idi.
Takilan maskelerle insanlarda goézler ve bakiglar daha da 6n
plana ¢ikti dyleki Mevlana'nin, “Ademi dideest / Ademoglu
gdzdiir” sozii, tam anlamiyla karsiligint buldu, diyebiliriz. Ko-
nusurken ister istemez tiim dikkatimizi muhatabimizin gozle-
rine ¢evirmek durumunda kaldik. Insanlarin gozlerine uzun sii-
re bakarak konusmakta zorlanan biri olarak itiraf etmeliyim ki
uzun zamandir goriistiigiim birgok kisinin gbz rengini maske
vesilesiyle yeni fark ettim. Hig stiphesiz gozler - bakislar, duy-
gularin ifade aracidir.  Hepimizin  haurlayacagi  {izere
pandeminin ilk aylarinda uygulanan siki tedbirler sebebiyle
maskelerin agikta birakugi gozlerden agirlikli olarak, sevdikle-
rimize duyulan 6zlem ve kaygi duygusu yansimaktayd..

Insanlar, duygular aksettiren gézlerin-bakislarin ehemmiye-
tini erken donemlerden itibaren fark etmistir. Ozellikle hased
ve kiskanglik kaynakli kem (kotii) nazara inang, eski Mezopo-
tamya uygarliklarindan giiniimiize degin kuvvetle siiregelmistir.
Halk kiiltiiriinde nazarin negatif yonii yayginlik kazansa da ta-
savvuf diisiincesinde nazarin pozitif etki giicii 6n plana ¢ikmak-
tadir. Saff menkibelerinde siklikla, toprag: altina ¢eviren eren-
lerin kimya-1 nazarindan sozedilir. Kalbi Allah muhabbetiyle
dolu Allah dostlar;, nazar ve tevecciihleriyle talebelerinin
ruhéni egitimine yardimer olur, bakislariyla miiridlerinin go-

niillerindeki agk atesini tutustururlar. Bu 6yle bir atestir ki,
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kalpte Allah sevgisinden bagka her geyi kiileder. Miirid uzun
caba gerektiren riyazet ve miicahede neticesinde erigebilecegi
kalp safiyetine, kalpteki masivay1 yakarak temizleyen ask atesi
vesilesiyle kisa siirede kavusur. Neticede miirid sahip oldugu
kalb-i selim vasitastyla marifete, hakikate erisir.

Stiphesiz kalplerdeki muhabbet bakisa da tesir eder ve “gii-
zel bakan giizel goriir” ifadesinin geregi muhabbet ehli bakug:
herseyde mutlak giizeli goriir.

Bakmak ¢esit cesittir. Bas goziiyle goriildugt gibi kalp go-
ziiyle de goriiliir ki buna basiret denir. Kalp aynasinin giinah
kirlerinden arindirilmast basiret nurunu artrir, kisinin goriis
alanini genigletir. Zahir ve bAunin birbiriyle irtibatindan dolay:
kalp goziintin agik olabilmesi icin bas goziiniin muhafaza edil-
mesi gerekir. Sufiler “nazar ber kadem” ilkesiyle bag goziiniin
korunmasini hedeflemislerdir.

Kalp géziiyle bakmanin yaninda bir de kalbe bakmak var-
dir. Stfilerin murakabe adini verdikleri kalbin gozetlenmesi,
kalbin safiyetinin korunmasi i¢in elzemdir. Bu sebepten sufiler
bir kedinin avini gozetlerken ki dikkati gibi kalbin kapisinda
bekleyip ona giren ve ¢ikani gozetler bunu yaparken de kendi-
nin Allah’in gézetimi alunda oldugu bilincini muhafaza eder.

Gérmenin en iist seviyesi hi¢ siiphesiz Hakk’s miigahededir.
Diinyada Hakk’in isim, sifat ve fiillerinin tecellileri miisahede
edilse de Aahirette Cennet’e gidenlerin en biiyiik miikafau
HakKk’s rii’yet olacakur.

Yasamda, en farkli gérme tecriibelerinden biri de riiya gor-
mektir. Riiyada goriilen sembollerin anlamlarini ¢6zmek kisiye,
benliginin sakli yonleri basta olmak tizere yasam ve varolusla il-
gili pek cok hakikatin kapisini aralar. Riiyalar sayesinde icinde
bulundugumuz cismani 4lemin diginda bagka dlemlerin de ola-

bilecegine kanaat getiririz.
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Neticede gormek bas goziiyle ilgili oldugu kadar kalp ve
ruh goziiyle de ilgilidir. Hatta bag gozii ruhun disa agilan pen-
cereleridir. Kalbimizin ve ruhumuzun tesir altinda kalmasina
bas goziiyle gordiiklerimiz sebep odugu gibi bir bagkasina ru-
hant tesir de biiyiik oranda gozler araciligiyla gerceklesmekte-
dir. Goziin ve bakisin ehemmiyetini vurgulamay: amagladigs-
miz ¢alismamizda 6zellikle stfilerin meseleye yaklagimini tespit
etmeye caligtik. Muhasibi basta olmak iizere eserlerinde soru
cevap yontemini kullanan miielliflerden ilhamla biz de konula-
r1 soru-cevap tarzinda islemeyi uygun gordiik. Insandaki “ace-
lecilik” vasfini dikkate alarak cevaplari kisa tutcuk. Mubhasibi,
Imam Gazzali gibi sufilerin essiz eserleri goziimiiziin 6niinde
dururken, “hata edersek de eksiklik ve hata kulluk vasfidir” di-
yerek eser telif etme cesareti gosterdik. Eser telifinden kastumiz,
Imam Gazzali, Ibnii’l-Arabi, Imam-1 Rabbani gibi biytik saft
mitefekkirlerin dile getirdikleri meseleleri, asrin idrakine uy-
gun usulde sunmaya gayret etmektir. Insallah Islam medeniye-
tinin ortaya koydugu biiyiik kiiltiir mirasini dogru anlayip,
dogru anlatabilmisizdir. Neticede sozsiiz iletisimin aract gozler
hakkinda sozii de ¢ok uzatmamak gerekir. Dolayisiyla sozlerimi
calismanin okuyucuya faydali olmasi temennisiyle bitirmek is-
terim.

Giizel bakabilmek, erenlerin safa- nazarlarina denk gelebil-
mek dilegiyle...
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